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RESUMEN

La asignatura de Ciencias Sociales permite a los estudiantes comprender la Historia, Geografia y
las civilizaciones de Nicaragua, América Latina y el mundo, contribuyendo al desarrollo de su
identidad ciudadana. En el 7mo “B” del Colegio San José, Bluefields, RACCS, se identifico un
desinterés hacia los contenidos de la II Unidad “Conservemos nuestras riquezas naturales”, lo que
limitaba la adquisicion de aprendizajes significativos. Basandose en las teorias de Vygotsky,
Piaget, Erikson y Ausubel, se desarrollé una Investigacion Accion Participativa (IAP) que incluyd
observacién de clases, entrevistas y encuestas a estudiantes, docentes y padres de familia para

determinar los factores que incidian en el aprendizaje.

A partir del diagnéstico, se implement6 un plan de accion con seis estrategias didacticas
innovadoras de enfoque experimental vivencial: “La ruleta del saber”, “Mundo Creativo”, “Mundo
Cientifico”, “Aprendo Jugando”, “El Molino Consultor” y “El Juego de la OCA”. Estas
actividades fomentaron la participacion activa, la creatividad, el trabajo colaborativo y la
apropiacion significativa de los contenidos. Los resultados evidenciaron un aumento del interés y
la motivacion de los estudiantes, mejoras en la expresion oral y escrita, asi como en la capacidad
de andlisis, sintesis y comprension lectora, favoreciendo aprendizajes duraderos y el desarrollo de

habilidades, destrezas y actitudes ciudadanas.

Palabras clave: Aprendizaje Significativo, Estrategias Didacticas, Enfoque Experimental

Vivencial, Participacién Activa, Habilidades y Destrezas.



ABSTRACT

The Social Sciences subject enables students to understand the history, geography, and
civilizations of Nicaragua, Latin America, and the world, contributing to the development of their
civic identity. In 7th grade “B” at Colegio San José, Bluefields, RACCS, students showed low
interest in the content of Unit II “Let’s Preserve Our Natural Resources,” which limited the
achievement of meaningful learning. Based on the theories of Vygotsky, Piaget, Erikson, and
Ausubel, a Participatory Action Research (PAR) was conducted, including classroom
observations, interviews, and surveys with students, teachers, and parents to identify the factors

influencing learning.

Following the diagnosis, an action plan was implemented with six innovative, experiential-
learning strategies: “The Knowledge Wheel,” “Creative World,” “Scientific World,” “Learning
Through Play,” “The Consulting Mill,” and “The Game of the Goose.” These activities promoted
active participation, creativity, collaborative work, and meaningful content acquisition. Results
showed increased student motivation, improvement in oral and written expression, as well as in
analysis, synthesis, and reading comprehension skills, fostering long-lasting learning and the

development of competencies, skills, and civic attitudes.

Keywords: Meaningful Learning, Teaching Strategies, Experiential Learning, Active

Participation, Skills and Competencies.
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l. INTRODUCCION
1.1 Antecedentes

La revision de investigaciones relacionadas con la didactica de las Ciencias Sociales permitio
identificar diversos aportes a nivel internacional. En primer lugar, Joan Pagés Blanch (2002)
desarroll6 en Espafia la investigacion titulada Aprender a ensefiar historia y ciencias sociales: el
curriculo y la didéctica de las ciencias sociales, cuyo proposito fue vincular el curriculo de historia
y ciencias sociales de la ensefianza obligatoria con la formacién y el desarrollo profesional del
profesorado. Mediante una metodologia cualitativa basada en el analisis documental y la reflexion
critica sobre experiencias docentes, el autor evidencié la necesidad de profundizar en la
investigacion sobre lo que realmente ocurre en las aulas y subrayé la importancia de fortalecer la
Didactica de las Ciencias Sociales frente a los retos de la formacién inicial y continua. En sus
conclusiones destacO que esta disciplina se encuentra en condiciones de aportar soluciones

creativas para una nueva concepcion de la ensefianza y de la escuela en el siglo XXI.

En esa misma linea de analisis sobre las dificultades en la ensefianza, Elena Pleguezuelos Castillo
(2013) llevo a cabo en la Universidad de Almeria el trabajo Problemas para aprender Ciencias
Sociales. Su estudio se centro en los obstaculos mas frecuentes que enfrentan los estudiantes de
Educacién Secundaria Obligatoria y Bachillerato en el aprendizaje de Geografia e Historia. A
través de una metodologia cualitativa, que combiné entrevistas, observaciones y revision
documental, la autora identifico una fuerte dependencia de la memorizacion literal como estrategia
de aprendizaje, lo que genera un esfuerzo elevado y un rapido olvido de los contenidos. El
profesorado, por su parte, atribuy0 este patron a la falta de habitos de estudio y de herramientas de
aprendizaje adecuadas. La investigacion concluyé que las dificultades no pueden reducirse
Unicamente a la disciplina del estudiante, sino que también estan estrechamente relacionadas con
la metodologia docente, lo que exige replantear enfoques mas activos y comprensivos orientados

a un aprendizaje significativo.

De manera complementaria, Julio César Orozco Alvarado (2016) desarrollé en Costa Rica una
investigacién centrada en la incidencia de las estrategias didacticas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias Sociales. Con un enfoque cualitativo sustentado en la observacion de
practicas y el andlisis reflexivo de experiencias pedagdgicas, el autor demostré que el aprendizaje

se fortalece cuando las actividades se contextualizan en objetivos amplios, se fomenta la



participacion activa de los estudiantes y se realizan ajustes en la programacion seguin su nivel de
desempefio. Asimismo, destaco la relevancia de un lenguaje claro y compartido que favorezca la
construccion de significados, asi como la necesidad de vincular los saberes previos con los nuevos
contenidos. Orozco concluyo6 que promover la autonomia y el uso del lenguaje para contextualizar
y sintetizar la experiencia pedagogica resulta clave para consolidar aprendizajes significativos y

fomentar la reflexion del alumnado sobre lo aprendido.

Mercado Hernandez y Hernandez Rivas (2017) llevaron a cabo un estudio en el Instituto Nacional
de la Comunidad Santa Cruz, en Esteli, titulado Estrategias metodolégicas para el aprendizaje
significativo en la asignatura Historia de Nicaragua en los estudiantes del 7° Grado “A”. La
investigacion, con enfoque cualitativo, utilizo técnicas como la observacion directa, entrevistas y
analisis documental. Los hallazgos reflejaron que muchas de las estrategias aplicadas por los
docentes eran de caracter mecanico y poco vinculadas al contexto de los estudiantes, lo que
limitaba tanto la motivacion como la comprension significativa de los contenidos. En sus
conclusiones, los autores enfatizaron la necesidad de integrar metodologias participativas y
contextualizadas, ajustadas al entorno del alumnado, a fin de favorecer un aprendizaje mas

dinamico y con verdadero sentido para los estudiantes de séptimo grado.

Calderdn Arévalo, Santos Rojas y Treminio Garcia (2019) llevaron a cabo un estudio en la Escuela
Pablica de Primaria Héroes y Martires, ubicada en Jinotepe, Departamento de Carazo, titulado
Estrategias didacticas de las Ciencias Sociales. La investigacion, con enfoque cualitativo, emple6
diagnostico previo, observaciones directas y entrevistas al profesorado para analizar las
debilidades en la utilizacion de estrategias didacticas en la asignatura de Estudios Sociales en
educacion primaria. Los resultados mostraron que los docentes carecian de herramientas
pedagdgicas adecuadas y que muchas de las estrategias planificadas no se aplicaban efectivamente
en el aula. En sus conclusiones, los autores destacaron que, para lograr un aprendizaje significativo,
es indispensable reforzar la formacion docente y aplicar estrategias didacticas adaptadas al

contexto del estudiantado.

En el contexto nacional, Mercado Hernandez y Hernandez Rivas (2017) llevaron a cabo un estudio
en el Instituto Nacional de la Comunidad Santa Cruz, en Esteli, titulado Estrategias metodoldgicas
para el aprendizaje significativo en la asignatura Historia de Nicaragua en los estudiantes del 7°

Grado “A”. Con un enfoque cualitativo que incluyd observacion directa, entrevistas y analisis
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documental, evidenciaron que muchas de las estrategias aplicadas por los docentes eran mecanicas
y poco vinculadas al contexto de los estudiantes, lo que limitaba tanto la motivacion como la
comprension significativa de los contenidos. Los autores concluyeron que es necesario integrar
metodologias participativas y contextualizadas, ajustadas al entorno del alumnado, para favorecer

un aprendizaje mas dinamico y con verdadero sentido.

De manera similar, Calderon Arévalo, Santos Rojas y Treminio Garcia (2019), en la Escuela
Plblica de Primaria Héroes y Martires, en Jinotepe, Departamento de Carazo, desarrollaron el
estudio Estrategias didacticas de las Ciencias Sociales. Su investigacion, con enfoque cualitativo
y basado en diagndstico previo, observaciones y entrevistas docentes, reveldé que los maestros
carecian de herramientas pedagdgicas adecuadas y que muchas estrategias planificadas no se
aplicaban efectivamente en el aula. Los autores destacaron que, para alcanzar un aprendizaje
significativo, es indispensable reforzar la formacion docente y emplear estrategias didacticas

adaptadas al contexto de los estudiantes.

En cuanto a los antecedentes locales, es importante destacar que, pese a la revision realizada, no
se identificaron investigaciones previas directamente relacionadas con el tema de estudio en el
contexto del pais que abordaran especificamente el aprendizaje significativo de la asignatura de
Ciencias Sociales en septimo grado. Esta situacion evidencia la pertinencia de la presente
investigacion y la necesidad de generar informacion contextualizada que contribuya a mejorar los

procesos de ensefianza-aprendizaje en el ambito educativo local.

En conjunto, los antecedentes internacionales y nacionales revisados muestran que el aprendizaje
significativo en Ciencias Sociales depende de la adecuada aplicacién de estrategias didacticas, la
contextualizacién de los contenidos, la vinculacién de los saberes previos con los nuevos
conocimientos, la promocion de la participacion activa del alumnado y la reflexion sobre lo
aprendido. Es evidente que los enfoques pedagdgicos deben ser activos, comprensivos y adaptados
a las caracteristicas del estudiantado para favorecer una comprension mas profunda y duradera de

los contenidos.



1.2 Justificacion

Las Ciencias Sociales son de gran importancia para el ser humano porque a través de estas se
accede al mundo social y se convierte en una herramienta fundamental para la adquisicion de
nuevos conocimientos. Por lo tanto, se requiere que la escuela potencie en los estudiantes las
competencias argumentativas, expositivas, propositivas e interpretativas, buscando la formacion
de seres integrales, autbnomos con capacidades para sentir, opinar, proponer, indagar, formular

problemas, hipotesis y plantear soluciones.

Por esta razon se realiz6 una investigacion que permitié determinar los factores que inciden en el
aprendizaje significativo de la Il unidad “conservemos nuestras riquezas naturales” en la asignatura

de ciencias sociales en el 7mo “B” del colegio san Jose, Bluefields RACCS, | semestre 2020.

Los principales beneficiarios son los estudiantes de 7mo “B” puesto que obtuvieron aprendizajes
significativos en la asignatura de Ciencias Sociales, de igual forma el docente contd con estrategias
innovadoras que facilitd el aprendizaje significativo en los y las estudiantes, también de una
manera no menos importante la escuela ya que obtuvo mejores resultados en la evaluacion de los
aprendizajes, al igual que, la comunidad educativa en general al contar con procesos educativos

eficaces.



1.3 Objetivos: General y Especificos

Objetivo General

Determinar los Factores que inciden en el aprendizaje significativo de la II unidad “Conservemos
nuestras riquezas naturales” en la asignatura de ciencias sociales en el 7mo “B” del colegio San
Jose, Bluefields RACCS, | semestre 2020.

Objetivos Especificos

1. Identificar los factores que inciden en el aprendizaje significativo de la Il unidad
“Conservemos nuestras riquezas naturales” mediante las estrategias Didacticas utilizadas

en el aula de 7mo “B” del colegio San José.

2. Describir el proceso de ensefianza - aprendizaje aplicado por el docente en la asignatura de
las Ciencias Sociales con estudiantes de 7mo “B” del Colegio San José.

3. Aplicar un plan de accion sobre Estrategias Didacticas efectivas que ayuden a mejorar el
proceso de aprendizaje de la 1l unidad “Conservemos nuestras riquezas naturales” en la
asignatura de Ciencias Sociales en el 7mo “B” del colegio San José, Bluefields, RACCS, |

semestre 2020.



1. DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA

2.1 Premisa / Pregunta rectora de investigacion

La asignatura de Ciencias Sociales tiene una importancia social ya que los estudiantes pueden
conocer la historia y geografia de su pais, continente y del mundo entero al igual que estudiar las
diferentes civilizaciones a lo largo de la historia. Sin embargo, existe un gran rechazo o desinterés
de los estudiantes hacia los contenidos de Geografia e Historia; esto no les permite que adquieran
los aprendizajes esperados que se plantea el docente, autoridades del MINED (Ministerio de
Educacion) y sociedad en general.

Se ha visto que en el 7mo “B” del colegio San José, los estudiantes estan presentando dificultades
en cuanto a la asignatura de Ciencias Sociales, se puede constatar con los resultados de la
evaluacion cualitativa y cuantitativa que no son las esperadas por los docentes y padres de familias.
Asi mismo se observa desinterés de los estudiantes en cuanto a la asignatura, cuando el docente
les indica algunos trabajos no todos los estudiantes entregan y aun los que entregan siempre son
trabajos copia fiel bajadas del internet.

La una de las estrategias més utilizada por la docente, es que los estudiantes trabajan en equipo
leyendo documentos y libros de textos que contienen mucha informacion, la cual, deben contestar
cuestionarios que indica el docente, esto no permite que ellos se motiven y que logren mayor
aprendizaje, uno o dos estudiantes realizan el trabajo y el resto no presta atencion. Debido a que
pasan muchas horas contestando los cuestionarios. Siendo también muy textuales.

Ademas, en las pruebas objetivas que realizan las y los estudiantes, es notorio que para poder
alcanzar resultados satisfactorios los estudiantes tienen que memorizar varios contenidos, nombre,
fechas, entre otros aspectos, porque las preguntas generalmente estan elaboradas de manera
conceptual, los cuales no permiten que los estudiantes alcancen un nivel critico y autocritico. Por
otro lado, mientras el docente esta explicando la clase, los estudiantes no prestan atencion, hacen
uso del celular, distrayéndose con facilidad.

Por tales razones, consideramos necesario investigar, sobre los Factores que inciden en el
aprendizaje significativo de la Il unidad en el 7mo “B”, a partir de lo antes descrito surge la

siguiente interrogante.



¢Cuales son las estrategias didacticas mas efectivas para mejorar la calidad de los

aprendizajes significativo de los estudiantes en la asignatura de Ciencias Sociales?

2.2 Disefio Metodologico

2.2.1 Localizacion de estudio

Esta investigacion se realizé en el colegio San José, ubicado en el barrio Central contiguo a la
catedral Nuestra Sefiora del Rosario de la ciudad de Bluefields. El colegio cuenta con una matricula
de 1,257 estudiantes atendidos en las modalidades Educacion Inicial, Primaria y Secundaria

Regular.

La infraestructura del colegio est& en buenas condiciones, ademas el ambiente de aprendizaje es
agradable, el colegio cuenta con los elementos basicos que conforman un ambiente de aprendizajes
significativo tales como: materiales didacticos, mobiliario adecuados, espacio fisico (gimnasio,
bafios, area verde, Biblioteca, comedor, auditorio, sala de maestros y glorieta) rincones de
aprendizajes en las aulas de clases y ambiente saludable proporcionando a los estudiantes un lugar

seguro.

Unidad de andlisis:
La unidad de analisis esta constituida por los estudiantes de 7mo “B” de Educacion Secundaria

Regular en el turno vespertino.

2.2.2 Tipo de estudio

La investigacion es de tipo transversal porque se realizé en un determinado, periodo de tiempo con
enfoque cualitativo descriptiva, porque se describié el fendmeno en estudio y a la vez de tipo
Investigacion accion porque se aplicé un plan de accion sobre estrategias didacticas efectivas que

respondan en un periodo determinado a la problematica planteada.

2.2.3 Poblacion
La poblacion de este estudio estd conformada por 50 estudiantes de 7mo “B”, 1 docente de
Ciencias Sociales, 1 directora, 1 subdirectora, 25 padres y madres de familias y 1 asesora

pedagdgica.



2.2.4 Técnicas para la recoleccion de datos

Las técnicas de recoleccion de datos empleadas durante el periodo de investigacion fueron la
observacion de clase, la entrevista y la encuesta, utilizando preguntas abiertas y cerradas.
Observacion de clase

La observacion de clase se llevo a cabo mediante una guia previamente elaborada, disefiada para
registrar de manera sistematica la dindmica del aula y las estrategias metodoldgicas implementadas
por el docente. Esta técnica permitié documentar los procesos de interaccion y desarrollo de las
actividades, contribuyendo a la identificacién de los factores que podrian incidir en el aprendizaje
de la asignatura de Ciencias Sociales.

Entrevistas

Se aplico entrevista a una Asesora Pedagdgica de Educacion Secundaria (MINED), directora 'y a
la docente que imparte la asignatura de Ciencias Sociales en 7mo grado para conocer su opinion
acerca del tema de investigacion e identificar algunos factores que inciden en la problematica.
Encuestas

Se aplicd encuesta a madres, padres de familia y estudiantes, con preguntas abiertas y cerradas,
con el propo6sito de conocer la percepcidn acerca del tema de investigacion e identificar algunos

factores que inciden en la problematica.

2.3 Resultados y Discusion

Observacion de la Clase

Se realizo visita en aula de clase donde se utilizé una lista de cotejo como instrumento de
recoleccion de datos, para identificar las diferentes estrategias que utiliza la docente durante el
desarrollo de los contenidos y describir el ambiente de aprendizaje.

Durante la aplicacién del instrumento, Se logré observar que los estudiantes participaron
activamente, se integraron en las actividades que orient6 la docente, los estudiantes se formaron
en equipos para responder preguntas utilizando los libros de textos, la docente no utilizé material

de apoyo a pesar de que el contenido requeria, al menos de un mapa para identificar las zonas



geograficas y lograr la atencion de los estudiantes, explico la clase demostrando dominio cientifico
del contenido mientras algunos de los estudiantes escuchaban con atenciéon y otros un poco
distraidos, los estudiantes respondieron una guia de preguntas que les tomé toda la clase para
resolverla, al finalizar el tiempo de la clase, la docente les oriento finalizar la guia como tarea en
casa.

A pesar de que los estudiantes se integraron y participaron activamente en la clase, durante el
trabajo de equipo se utilizd mucho tiempo para esta actividad, lo que provoc6 que los estudiantes
perdieran el interés. Al finalizar la clase, no se logro realizar la evaluacion porque no dio el tiempo.
Lo que evidencia que las estrategias de aprendizaje utilizada por la docente no fueron pertinentes

para alcanzar el indicador de logro propuesto.

Entrevista a Asesora Pedagdgica (secundaria)

En la entrevista realizada a una de las asesoras pedagogicas municipal de secundaria del municipio
de Bluefields, nos compartioé que hay dificultad para la atencién a los docentes que imparten esta
asignatura, porque la delegacion no cuenta con un asesor pedagoégico especialista en Estudio
Sociales; que brinde acompafiamiento y asesoria para fortalecer el proceso de aprendizaje en las y
los docentes, puesto que es una asignatura primordial para la identidad social y cultural de cada
uno de las y los estudiantes en el contexto multicultural de la Regiones Autonomas Costa caribe
Sur. También resalté la importancia de la asignatura, que es donde los estudiantes pueden conocer
la historia y geografia de su regidn, pais y el mundo, aprender a valorar y respetar la diversidad de

etnia y las diferentes lenguas, también el cuido y proteccion de los recursos naturales.

En relacion con el curriculo, no nos brindé mayores aportes puesto no maneja mucho de los
contenidos especificos, pero considera que es necesario adecuar el curriculo, porque los docentes
que imparten esta asignatura no logran abordar todos los contenidos durante el afio escolar, la
adecuacion del curriculo podria ser en relacion con el programa de estudio, que se incluya esta
asignatura con una frecuencia de 5 horas semanal. La asesora pedagdgica expresé que es necesario
que los docentes sean creativos e innovadores para poder hacer cambios significativos en el
proceso de aprendizaje en la asignatura de Ciencias Sociales, poner en practica estrategias

motivadoras que faciliten el aprendizaje significativo.



Se considera necesario un curriculo mas flexible que permita adaptaciones segun las necesidades
y contextos de los estudiantes, considerar un programa de capacitacion para que los docentes
puedan adaptarse a los cambios en el curriculo, hacer un llamado a las autoridades educativas para

que consideren y apoyen la adecuacion del curriculo.

Entrevista a la directora

Para la directora del colegio San José las ciencias sociales juegan un papel fundamental en la
educacion de los estudiantes, puesto que contemplan la realidad humana y social desde el punto
de vista individual de cada persona para enriquecer conocimiento y desarrollar inteligencia que le
sirva para la vida en los diferentes ambitos, porque su finalidad es ensefiar la construccion de la
identidad nacional e internacional de todo los hechos, historicos, sociales, tutoriales y sobre todo

el comportamiento de los seres humanos.

Considera ademas que para poder lograr mejores resultados en el aprendizaje es necesario la
aplicacion de estrategias motivadoras, materiales de apoyo pedagdgico y el uso de la tecnologia
para desarrollar los contenidos, tomando en cuenta que los libros de textos que se utilizan en el
aula de clases estan desfasados con informacion segun el curriculo de Ciencias Sociales de
Secundaria Regular. También los docentes deben de documentarse un poco mas para reafirmar el
dominio correspondiente a los temas, buscar diferentes estrategias que se anexen al desarrollo de
las clases y de esa forma despertar el interés de los estudiantes de seguir aprendiendo. Recomienda
ademéas que, el docente que imparte Ciencias Sociales debe ser autodidacta leer, indagar,

investigar, mantenerse actualizado ante los cambios de la naturaleza y sociedad.

La elaboracidn y utilizacion de materiales didacticos es fundamental en el proceso de aprendizaje
significativo para brindar ambientes motivados. De igual manera, se puede aprovechar la
tecnologia para que los estudiantes exploren conocimiento y desarrollen habilidades que les
permitan ser personas criticas. La directora esta clara de la necesidad de hacer cambios de actitud
para mejorar el proceso de aprendizaje en la asignatura de Ciencias Sociales, porque cubren
especial interés en el contexto de los cambios curriculares propuestos por el Ministerio de
Educacion. El proposito general de las Ciencias Sociales es que el estudiante sienta, piense y actue,

lo que requiere ampliar horizontes culturales, y el alcance de una autonomia intelectual.
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El conocimiento es un proceso de interaccion entre el sujeto y el medio, pero el medio entendido
como algo social y cultural, no solamente fisico, Muchos de los problemas relacionados con el
aprendizaje de las Ciencias Sociales se deben a las dificultades del lenguaje, comprension lectora,
vocabulario reducido, organizacion y retencion de la informacion, o la capacidad de abstraccion

para crear conceptos.

Entrevista a docente

La entrevista aplicada a la docente, demostré su amplia experiencia y conocimiento pedagogico
sobre la signatura de Ciencias Sociales. Para la docente, la asignatura de Ciencias Sociales es
importantes porque el estudiante conoce su origen y el de sus antepasados, su pais, su continente
y su planeta en aspectos de ubicacion territorial, limites fronterizos, demografia, relieve, factores
climatoldgicos, entre otros aspectos. También refiere que el programa de esta asignatura es extenso
y que no se logran desarrollar todos los contenidos durante el afio escolar quedando una gran

cantidad de contenidos sin abordarse por falta de tiempo.

Para la planificacion la docente toma en cuenta algunos aspectos fundamentales que facilitan el
proceso de aprendizaje significativo tales como: EIl material didactico, la estrategia a utilizar y los
instrumentos de evaluacién, no utiliza material de apoyo a los contenidos por falta de presupuesto
segun la docente el colegio no proporciona materiales fungibles que les facilite la elaboracion de

material de apoyo pedagdgico previo al desarrollo de la clase.

Segun la docente los trabajos grupales son los mas efectivos por la colaboracion y el intercambio
de conocimientos de los estudiantes, facilita el registro y control de los trabajos acumulados,

genera un ambiente de cooperacion e intercambio de experiencia entre los estudiantes.

Con relacion a las dificultades de los estudiantes, el mayor problema que presentan es que no les
gusta leer y por ende no ponen en practica las técnicas de lectura comprensiva y de resumen que
les facilite el aprendizaje, muestran desinterés por las clases, se distraen demasiado con los
celulares y no cumplen con los trabajos asignados. Por otro lado, los padres de familias no apoyan

ni se integran en los procesos escolares de sus hijos e hijas.
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Se recomienda al Ministerio de Educacién hacer una revision al curriculo de Ciencias Sociales y
unificar contenidos para que no les parezca repetidos a los estudiantes, a los padres y madres de
familias brindar el acompafiamiento necesario a sus hijos e hijas en la formacion y proceso

educativo.

Encuesta a estudiantes
Para el andlisis de los resultados de la encuesta realizada a los estudiantes se hizo us6 Word y

Excel para presentar las graficas siguientes:

Figura 1. Asignatura de preferencia de los estudiantes

3;12%

8;32%

14; 56%
m Ciencias Sociales  ®mLenguay Literatura Matematica

Segun la grafica, los estudiantes indicaron que la asignatura que mas les gusta es Lengua y
Literatura, con un 56% de aceptacion, seguida por Ciencias Sociales con un 32%, mientras que
Matematica alcanza solo un 12%. Este panorama evidencia una mayor inclinacion hacia
asignaturas que integran habilidades comunicativas, narrativas y metodologias mas interactivas.
Como sefialan Gonzalez y Hernandez (2018), cuando los estudiantes muestran interés por una
asignatura, su motivacion se incrementa, lo que se traduce en una mayor atencién, participacion

activa y disposicién para aprender, factores fundamentales para un aprendizaje significativo.

En particular, la preferencia por Lengua y Literatura puede atribuirse al interés natural de los
estudiantes en la lectura y la escritura, asi como a la exposicion constante a métodos de ensefianza
dindmicos que fomentan la interaccion y la creatividad en el aula. La aceptacion de Ciencias
Sociales, aungue menor, indica que los estudiantes también valoran esta materia, posiblemente

debido a la relacion de los contenidos con su entorno y experiencias cotidianas. Por el contrario,
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la baja aceptacion de Matematica refleja que la percepcion de dificultad y la falta de estrategias
metodoldgicas que vinculen los contenidos con la realidad del estudiante pueden disminuir la
motivacion (Mora & Castillo, 2017).

Estos resultados sugieren que, para mejorar el interés y el aprendizaje en Ciencias Sociales, es
necesario que los contenidos y estrategias sean igualmente contextualizados, interactivos y
significativos. La incorporacion de metodologias activas, ejemplos cercanos a la experiencia del
alumnado y actividades participativas puede aumentar la motivacion, promover la comprension
profunda de los contenidos y facilitar la aplicacion de los conocimientos en situaciones reales
(Martinez, 2019). De esta manera, se espera que los estudiantes no solo desarrollen habilidades
cognitivas, sino también actitudes positivas hacia la asignatura, favoreciendo un aprendizaje

constante y duradero.

Figura 2. Valoracion de los estudiantes de las actividades en la clase de Ciencias Sociales

3;12%

4; 56%

m Dindmica m Poco interesante Mucho se escribe

El 56% selecciond la opcion donde consideran que las actividades que se realizan en la asignatura
de Ciencias Sociales son dinamicas, el 32% cree que la clase de Ciencias Sociales es poco
interesante y el 12% identifico que mucho se escribe. Es muy importante que todos los estudiantes
puedan considerar las actividades que se realizan en el aula de clases como dindmicas, atractivas
y motivadoras, para eso se requiere en primer lugar que se adapte un enfoque interactivo, integrar
la tecnologia y recursos multimedia, conectar al estudiante con la vida real, promover la
colaboracion, ofrecer una variedad de actividades, fomentar la curiosidad y el pensamiento critico,

crear un ambiente de aprendizaje positivo y evaluar de manera formativa durante el proceso de
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aprendizaje para comprender como estan progresando los estudiantes y ajustar las estrategias de
aprendizajes seglin sea necesario. Esto contribuira a transformar las clases de Ciencias Sociales en
experiencias mas atractivas y motivadoras, ayudando a los estudiantes a desarrollar un interés mas

profundo y una comprension mas solidad de la asignatura.
Figura 3. Apoyo de la familia en las tareas de Ciencias Sociales

0; 0%

5; 20%

20; 80%

® Mucho ®mPoco = Nunca

El 80% opino que se sienten apoyados por sus familiares cuando realizan sus tareas de Ciencias
Sociales y el 20% son poco apoyados por sus familiares en esta actividad.

La importancia del apoyo familiar en el rendimiento académico de los estudiantes ha sido
ampliamente estudiada por diversos autores que respaldan firmemente la idea de que el apoyo

familiar es fundamental para el éxito académico de los estudiantes.

Diversos estudios y teorias indican que la participacion y el apoyo constructivo de la familia en
las tareas escolares mejoran no solo el rendimiento académico, sino también, la motivacion y la
actitud hacia el aprendizaje de los estudiantes. Segun la teoria de la participacion parental
planteada por Hoover-Dempsey y Sandler (1995, 1997), la implicacion de los padres en las tareas
escolares influye significativamente en los logros académicos de los estudiantes. Cuando los
padres se involucran de manera activa, los alumnos tienden a desarrollar mejores actitudes hacia
la escuela y a alcanzar mayores éxitos académicos. Por lo tanto, resulta fundamental que las

familias participen de manera positiva y efectiva en el proceso educativo de sus hijos.
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Figura 4. Dificultades que sienten en la asignatura de Ciencias Sociales

0; 0%

. 0,
6; 24% 14;56%

m Ninguna ® Lectura de mapas = Resumir en esquemas ® Ubicarse en la Posicion Astronémica

El 56% presenta dificultad en la lectura de mapas, al 20% le cuesta la ubicacién astrondémicay al

24% restante tiene dificultades en la realizacion de esquemas.

Los estudiantes enfrentan diversas dificultades en la asignatura de Ciencias Sociales, que van
desde la lectura de mapas, ubicacion astrondmica, realizacion de esquemas, conexion con el
material, la complejidad de los conceptos, la memorizacion excesiva, la falta de habilidades
criticas, los métodos de ensefianzas tradicionales, insuficiencias de recursos, hasta la desigualdad
educativa. Algunos autores sugieren que abordar estas dificultades requiere un enfoque

pedagOgico mas interactivo, relevante y critico.

La asignatura de Ciencias Sociales presenta diversas dificultades para los estudiantes, que han sido
analizadas por varios autores. Segun Frey y Fisher (2010), los alumnos a menudo encuentran dificil
conectar el contenido de Ciencias Sociales con su propia vida y experiencias, lo que disminuye su
interés y comprension. Estos autores sugieren que la relevancia personal del material es crucial
para el compromiso y la participacién activa de los estudiantes. Por su parte, Wineburg (2001)
argumenta que los estudiantes tienen dificultades para pensar histéricamente, ya que este tipo de
pensamiento requiere comprender conceptos abstractos y situar los eventos en un contexto mas
amplio. Este enfoque difiere del pensamiento cotidiano y puede representar un desafio

significativo en el aprendizaje de Ciencias Sociales.
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Figura 5. Aprendizajes percibidos por los estudiantes en Ciencias Sociales

10; 40%

15; 60%

m Conocer tu entorno  ® Conocer tu pais

El 60% de la muestra han aprendido a conocer su entorno y el 40% tiene mejor conocimiento del
territorio nacional. La ensefianza de ciencias Sociales desempefia un papel importante en ayudar a
los estudiantes a comprender su entorno y el territorio nacional. Diversos autores han destacado la
importancia de estos aprendizajes y sus implementaciones para la educacion y formacién

ciudadana.

Estos hallazgos coinciden con la evidencia cientifica que destaca la relevancia de la ensefianza de
Ciencias Sociales para el desarrollo de la comprension del entorno y del territorio nacional. Segun
Banks (2015), los estudiantes adquieren una comprension mas profunda de su entorno fisico, social
y cultural cuando los contenidos educativos se relacionan con su experiencia cotidiana,
fortaleciendo ademaés su identidad local y nacional. De forma complementaria, Bruner (1996)
plantea que el aprendizaje significativo se logra cuando los conocimientos se construyen a partir
de la interaccion con situaciones y contextos concretos, o que permite que los estudiantes
internalicen conceptos sobre su territorio de manera mas efectiva. En conjunto, estos estudios
evidencian que los aprendizajes sobre el entorno y el territorio nacional no solo facilitan el
conocimiento geografico, sino que también fomentan actitudes criticas y valores civicos en los

estudiantes.
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Encuesta a madres y padres de familia

Figura 6. Asignatura favorita de los estudiantes segun la percepcion de sus padres

5;20%

12; 48%

m Ciencias Sociales  mLenguay Literatura Matematica

Los padres y madres de familia identificaron como asignatura de mayor preferencia para sus hijos
e hijas Lengua y Literatura (48%), seguida por Ciencias Sociales (32%) y, en ultimo lugar,
Matematicas (20%). Esta percepcion coincide con lo manifestado por los propios estudiantes, lo
que refuerza la idea de que existe una inclinacién marcada hacia las areas de comunicacion y

expresion.

La concordancia entre ambas fuentes de informacion evidencia que Ciencias Sociales ocupa un
lugar intermedio en la preferencia académica, lo cual plantea la necesidad de fortalecer estrategias
que hagan esta asignatura mas atractiva y significativa. En este sentido, diversos autores subrayan
gue la motivacién hacia una materia depende en gran medida de la manera en que el docente logra
conectar los contenidos con la vida cotidiana del alumnado y de como promueve un aprendizaje
activo y participativo (Frey & Fisher, 2010; Bruner, 1996). Por lo tanto, el desafio radica en
implementar enfoques didacticos que potencien el interés por las Ciencias Sociales, favoreciendo
no solo su valoracién como asignatura, sino también el desarrollo de competencias criticas y

ciudadanas esenciales para la formacion integral del estudiantado.
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Figura 7. Percepcion sobre la importancia de la asignatura de Ciencias Sociales

2; 89

uS| mNO

La mayoria de las madres y padres de familia (92%) consideran que la asignatura de Ciencias
Sociales es fundamental en la vida de sus hijos e hijas, ya que contribuye a que adquieran

conocimientos esenciales sobre los hechos historicos y el entorno que los rodea.

Este hallazgo coincide con la percepcién estudiantil, donde los aprendizajes mas reconocidos estan
relacionados con el conocimiento del entorno y del territorio nacional. La convergencia de ambas
perspectivas refleja que tanto estudiantes como padres valoran la utilidad practica y formativa de

la asignatura.

No obstante, el 8% de los padres que no la consideran importante evidencia la necesidad de
fortalecer la comunicacién escuela—familia sobre el rol de las Ciencias Sociales en la formacién
ciudadana, de manera que se reconozca plenamente su aporte para el desarrollo critico, cultural e

identitario de los estudiantes.
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Figura 8. Frecuencia con que los padres apoyan a sus hijos en las tareas de Ciencias Sociales

2; 8% 4;16%

19; 76%

m Siempre  ® Agunas veces Nunca

Los resultados muestran que el 76% de los padres y madres apoyan algunas veces a sus hijos en
las tareas de Ciencias Sociales, un 16% lo hace siempre y un 8% nunca. Esto refleja que, aunque
la mayoria de las familias brindan cierto acompafiamiento, este no es constante ni sostenido.

La evidencia cientifica respalda la idea de que el apoyo familiar influye directamente en la
motivacion y el rendimiento académico de los estudiantes. Segun Hoover-Dempsey y Sandler
(1997), la participacion intermitente de los padres puede limitar el impacto positivo en los logros
escolares, mientras que un apoyo frecuente y activo fortalece la confianza, la disciplina y el

compromiso con el aprendizaje.

En este sentido, los resultados evidencian la necesidad de promover estrategias que fomenten una
mayor implicacion familiar, de modo que el apoyo no se reduzca a momentos aislados, sino que
forme parte de un proceso continuo que potencie el desarrollo académico y personal de los

estudiantes.
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Figura 9. Principales dificultades en el aprendizaje de Ciencias Sociales

6; 24% 5;20%

4;16%

10; 40%

= No cuenta con Internet para investigar m No tiene dinero para comprar mapas

Les dejan muchas preguntas m No les gusta leer

Los resultados muestran que las madres y padres de familia identifican maltiples factores que
afectan el rendimiento de sus hijos en la asignatura de Ciencias Sociales: el 40% considera que se
dejan demasiadas preguntas, lo que genera saturacién y pérdida de interés; un 24% sefial6 la falta
de habito de lectura, aspecto clave para el aprendizaje de esta disciplina; un 20% menciono la
ausencia de internet, lo cual limita el acceso a informacién complementaria y recursos digitales; y
un 16% manifesto dificultades econdmicas para la compra de mapas, materiales necesarios para la
comprension espacial y territorial. Estos hallazgos se relacionan con lo expresado por los
estudiantes en sus propias respuestas, quienes sefialaron la dificultad en la lectura de mapas, la
ubicacion astrondmica y la realizacion de esquemas como obstaculos principales. Es decir, tanto
padres como estudiantes coinciden en sefialar carencias de recursos y practicas pedagogicas poco

motivadoras que dificultan la comprension de los contenidos.

La literatura especializada respalda esta vision: segin Wineburg (2001), las Ciencias Sociales
requieren del desarrollo de habilidades complejas como el pensamiento historico y critico, las
cuales se ven obstaculizadas cuando el aprendizaje se limita a la memorizacion o exceso de tareas
repetitivas. Del mismo modo, Frey y Fisher (2010) destacan que la falta de conexion del contenido
con la vida cotidiana de los estudiantes reduce su motivacion y participacion activa. De manera
complementaria, Bruner (1996) enfatiza que el aprendizaje significativo ocurre cuando el
estudiante interactGa con situaciones y recursos concretos, lo que demuestra que la falta de
materiales adecuados y de estrategias pedagdgicas dinamicas constituye una barrera importante.
En conjunto, el analisis refleja que las dificultades percibidas por los padres no son aisladas, sino

que se corresponden con las vivencias de los estudiantes y con tendencias sefialadas en la
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investigacion educativa, lo que evidencia la necesidad de replantear las estrategias didacticas en

Ciencias Sociales hacia enfoques mas interactivos, inclusivos y contextualizados.

2.4 Conclusiones

Los hallazgos de la investigacion permiten afirmar que el aprendizaje de las Ciencias Sociales en
el contexto estudiado esta condicionado por factores interrelacionados que inciden directamente

en la motivacion, participacion y rendimiento de los estudiantes.

En el &mbito familiar, se constatd que la mayoria de los estudiantes reciben apoyo de sus padres
y madres, lo cual coincide con la teoria de la participacion parental de Hoover-Dempsey y Sandler
(1995, 1997), que sostiene que el acompafiamiento constante eleva no solo el rendimiento
académico, sino también la motivacion hacia el aprendizaje. Sin embargo, el apoyo no siempre es
sostenido, lo que limita su impacto en el desempefio estudiantil y evidencia la necesidad de

fortalecer la comunicacion escuela—familia.

Desde la dimension sociocultural, tanto estudiantes como padres reconocen la utilidad de las
Ciencias Sociales para comprender el entorno y el territorio nacional, reforzando asi la identidad
y la formacion ciudadana. Estos resultados coinciden con lo sefialado por Banks (2015), quien
enfatiza la importancia de conectar los contenidos educativos con la vida cotidiana para generar

aprendizajes significativos y duraderos.

En cuanto a las estrategias pedagogicas, la investigacion evidencié un predominio de practicas
tradicionales, centradas en guias de preguntas y trabajo grupal poco dinamico. Esto dificulta el
desarrollo del pensamiento histérico y critico, tal como lo advirtio Wineburg (2001), y reduce la
motivacién del alumnado. Frente a esta realidad, Bruner (1996) resalta la necesidad de
metodologias activas que vinculen los conocimientos con experiencias concretas, permitiendo al

estudiantado construir aprendizajes significativos.

Asimismo, se identificaron limitaciones de recursos materiales y tecnoldgicos, tales como la
escasez de mapas y la falta de acceso a internet o bibliografia actualizada, lo que restringe las

posibilidades de aprendizaje contextualizado. Estas carencias refuerzan la necesidad de un
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curriculo flexible y adaptado al contexto, como también lo sefialé la asesora pedagdgica

entrevistada.

Finalmente, la investigacion destaco la relevancia de los factores emocionales y actitudinales del
docente. La directora subrayd que la creatividad, la motivacion y la disposicion autodidacta del
profesorado son condiciones esenciales para crear ambientes de aprendizaje estimulantes, lo cual
coincide con la literatura que resalta la influencia del clima socioemocional en el compromiso
estudiantil (Martinez, 2019).

En conjunto, los resultados confirman que el aprendizaje significativo en Ciencias Sociales
requiere integrar de forma coherente el apoyo familiar, un curriculo contextualizado, metodologias
activas y docentes motivadores. El fortalecimiento de estas dimensiones permitira transformar la
ensefianza de esta asignatura en una experiencia mas atractiva y formativa, capaz de fomentar no
solo el conocimiento geogréfico e historico, sino también el pensamiento critico y los valores

ciudadanos.
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I1l. MARCO TEORICO

3.1 Las Ciencias Sociales en la Educacion

3.1.1 Importanciay funcion de las Ciencias Sociales en la educacion
Las Ciencias Sociales desempefian un papel fundamental en la formacién integral de los
estudiantes, ya que les permiten comprender la realidad social, histdrica y cultural en la que estan
inmersos. Segun Siede (2012), estas disciplinas fomentan el pensamiento critico y la reflexion
sobre los procesos sociales, politicos y econdémicos que configuran la sociedad. Ademas,
contribuyen al desarrollo de competencias ciudadanas esenciales para la participacién activa en la

democracia.

3.1.2 Desafios en la ensefianza de las Ciencias Sociales
A pesar de su relevancia, la ensefianza de las Ciencias Sociales enfrenta diversos desafios.
Massone, Romero y Finocchio (2014) sefialan que la desconexion entre el curriculo y la realidad
social, la escasa implementacion del pensamiento critico y la falta de competencias ciudadanas
son obstaculos significativos. Estos problemas requieren una revision profunda de las practicas

pedagogicas y curriculares para garantizar una educacion mas pertinente y contextualizada.

3.1.3 Enfoques pedagogicos en la ensefianza de las Ciencias Sociales
La aplicacion de enfoques pedagdgicos innovadores es crucial para mejorar la ensefianza de las
Ciencias Sociales. Barrios (2022) destaca la importancia de integrar métodos activos y
participativos que promuevan el aprendizaje significativo. Estos enfoques permiten a los
estudiantes construir su conocimiento a partir de su experiencia y contexto, facilitando una

comprension mas profunda y duradera de los contenidos.

3.1.4 Formacion docente en Ciencias Sociales
La formacion continua de los docentes es esencial para enfrentar los retos actuales en la ensefianza
de las Ciencias Sociales. Segun Hernandez Carretero et al. (2014), es necesario que los educadores
desarrollen competencias didacticas y metodologicas que les permitan adaptar su ensefianza a las
necesidades y realidades de los estudiantes. La actualizacion profesional constante asegura una

practica educativa de calidad y acorde a los avances en el campo de las Ciencias Sociales.
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3.2 Teorias del aprendizaje aplicadas a la ensefianza de las Ciencias Sociales

3.2.1 Fundamentos del aprendizaje en el contexto educativo
El aprendizaje es un proceso complejo que implica la adquisicion, comprensién y aplicacion de
conocimientos, habilidades, valores y actitudes. En el ambito educativo, su comprension teorica
resulta esencial para orientar la practica pedagdgica y adaptar las estrategias didacticas a las
necesidades de los estudiantes. Segun (Coll, Psicologia de la educacion y practica educativa,
2010), “el aprendizaje escolar no puede entenderse como un proceso de simple transmision de

informacion, sino como la construccion activa de significados por parte del alumno™ (p. 45).

En la ensefianza de las Ciencias Sociales, este principio cobra relevancia al tratarse de una
disciplina que busca formar ciudadanos criticos, capaces de interpretar su entorno social e
histérico. Como sefiala Diaz Barriga (2013), la funcion del docente en este campo no es la de un
transmisor, sino la de un mediador entre los saberes escolares y la experiencia vital de los

estudiantes, propiciando la reflexion sobre la realidad social que los rodea.

Desde esta perspectiva, las teorias del aprendizaje proporcionan marcos interpretativos que
orientan la accion pedagdgica hacia metodologias mas activas, reflexivas y significativas, donde

el estudiante asume un rol protagdnico en su propio proceso de formacion.

3.2.2 Teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel
David Paul Ausubel (1918-2008), psicologo estadounidense, propuso la teoria del aprendizaje
significativo, la cual sostiene que el aprendizaje se produce cuando la nueva informacion se
relaciona de manera sustancial y no arbitraria con los conocimientos previos del estudiante. Segun
(Ausubel, 1983), “el factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya

sabe; averigliese esto y enséfiese consecuentemente” (p. 15).

En la ensefianza de las Ciencias Sociales, esta teoria resulta particularmente Util, ya que permite
conectar los contenidos abstractos —como los procesos historicos, geograficos o econémicos—
con las vivencias cotidianas del estudiante. (Pozo, 2008) afirma que el aprendizaje significativo
fomenta la comprension profunda, ya que los nuevos conceptos se integran de manera coherente

en la estructura cognitiva del alumno, generando aprendizajes duraderos.
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Por ello, los docentes deben disefiar actividades que partan de los conocimientos previos,
promuevan la exploracién activa y utilicen organizadores previos que faciliten la asimilacién de

nuevos contenidos sociales.

3.2.3 Teoria sociocultural de Lev Vygotsky
Lev Semionovich Vygotsky (1896-1934) destaco el papel del entorno social y cultural en el
proceso de aprendizaje. Su teoria sociocultural enfatiza que el aprendizaje es un proceso mediado
por la interaccion con otros y por el uso del lenguaje como herramienta fundamental del
pensamiento. (Vygotsky, 1979) sostiene que “toda funcioén en el desarrollo cultural del nifio

aparece dos veces: primero en el plano social y después en el plano individual” (p. 89).

En este sentido, las Ciencias Sociales encuentran en la teoria vygotskiana un sustento teérico sélido
para el aprendizaje colaborativo y la ensefianza contextualizada. Segun (Rogoff, 1993), el
aprendizaje se construye mediante la participacion guiada, donde el docente y los pares acttan
como mediadores para alcanzar la denominada “zona de desarrollo proximo”. En la practica
educativa, esto implica disefiar experiencias de aprendizaje socialmente compartidas, como
debates, proyectos comunitarios y estudios de caso que fomenten la reflexion critica sobre la

realidad.

3.2.4 Enfoque constructivista de Jean Piaget
Jean William Fritz Piaget (1896-1980) concibe el aprendizaje como un proceso de construccién
activa del conocimiento mediante la interaccion con el entorno. En su teoria, el sujeto no recibe
pasivamente la informacion, sino que la interpreta y reestructura en funcion de sus esquemas
mentales previos. (Piaget, 1970) afirma que “el conocimiento no es una copia de la realidad, sino

una construccién continua por parte del sujeto en interaccion con el medio” (p. 23).

En el campo de las Ciencias Sociales, este enfoque permite entender que los conceptos sobre
sociedad, cultura, historia y politica se construyen progresivamente conforme el estudiante
desarrolla habilidades cognitivas superiores, como el razonamiento abstracto y el pensamiento
I6gico. Diaz Barriga y Hernandez (2010) destacan que el constructivismo aplicado a las Ciencias

Sociales requiere generar conflictos cognitivos que impulsen la reflexion y el anélisis critico de la
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informacidn, promoviendo asi una comprensién mas profunda y personal de los fendbmenos

sociales.

3.2.5 Perspectivas contemporaneas del aprendizaje en Ciencias Sociales

e Aprendizaje situado
El aprendizaje situado, desarrollado por Jean Lave y Etienne Wenger, sostiene que el conocimiento

es inseparable del contexto en el cual se adquiere. (Wenger, 2001) plantea que “el aprendizaje es
una forma de participacion en comunidades de practica” (p. 15). En el caso de las Ciencias
Sociales, esta teoria resalta la importancia de involucrar al estudiante en actividades que lo
conecten con su entorno social, como investigaciones locales, trabajo de campo o analisis de
problematicas comunitarias. (Coll, Psicologia de la educacién y préactica educativa, 2010) subraya
que la ensefianza situada en contextos reales promueve una comprension mas funcional y

transferible del conocimiento.

e Aprendizaje experiencial
John Dewey (1938) fue uno de los primeros tedricos en destacar la importancia de la experiencia

en el aprendizaje. Segun su planteamiento, la educacion debe basarse en la reflexion sobre la
accion: “No aprendemos de la experiencia, sino reflexionando sobre la experiencia” (Dewey, 1938,
p. 27). En el contexto de las Ciencias Sociales, esto se traduce en metodologias activas como la
simulacion de procesos histdricos, la resolucion de problemas sociales o los proyectos
comunitarios, donde los estudiantes construyen conocimiento a partir de su participacion en

experiencias significativas.

e Aprendizaje colaborativo
El aprendizaje colaborativo promueve la construccion conjunta del conocimiento a través del

trabajo en grupo. Johnson y Johnson (1999) sostienen que la cooperacion fomenta el compromiso,
la empatia y la responsabilidad compartida en el aprendizaje. En las Ciencias Sociales, esta
perspectiva permite abordar temas complejos desde mdltiples miradas, favoreciendo el
pensamiento critico y el didlogo democratico. La colaboracion entre pares refleja la naturaleza

social del conocimiento y contribuye al desarrollo de habilidades ciudadanas.
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e Pensamiento critico y ciudadania global
La ensefianza de las Ciencias Sociales también debe orientarse al desarrollo del pensamiento

critico y la formacion ciudadana. (Freire, 1970) sostiene que la educacion debe ser un proceso
liberador, donde el estudiante analice criticamente la realidad para transformarla. En esta linea,
(Torres, 2018) plantea que las Ciencias Sociales tienen la misién de formar sujetos capaces de
comprender la complejidad del mundo contemporaneo y participar activamente en su
transformacion social. Promover la ciudadania global implica desarrollar valores de respeto,

justicia, solidaridad y responsabilidad ambiental.

3.3 Proceso de ensefianza-aprendizaje en Ciencias Sociales
El proceso de ensefianza-aprendizaje en las Ciencias Sociales constituye un espacio dinamico
donde convergen los saberes, las experiencias previas y la construccion colectiva del
conocimiento. En este ambito, el docente actua como mediador entre el estudiante y la realidad
social, orientando la comprension critica del entorno y promoviendo la formacion de ciudadanos
reflexivos y participativos. De acuerdo con Diaz Barriga y Hernandez (2010), la ensefianza de las
Ciencias Sociales debe propiciar la construccion activa del conocimiento mediante estrategias que
involucren al estudiante en la interpretacion, andlisis y transformacion de su realidad inmediata.
Este enfoque trasciende la mera transmision de contenidos, situando al aprendizaje en el contexto

de la experiencia vivida y la participacion social.

3.3.1 El papel del docente como mediador del aprendizaje social
El docente de Ciencias Sociales asume un rol esencial como guia del proceso cognitivo y
socioemocional de los estudiantes. Desde la perspectiva constructivista, ensefiar implica facilitar
experiencias que permitan a los estudiantes reelaborar sus ideas previas y generar nuevos
significados (Vygotsky, 1979). En este sentido, el profesor se convierte en un mediador que orienta

la interaccidn entre el estudiante, los saberes y el contexto sociocultural.

Por su parte, (Coll, Psicologia de la educacion y practica educativa, 2010) plantea que el
aprendizaje significativo se produce cuando el docente disefia actividades que vinculan el
contenido escolar con los conocimientos previos del alumno, logrando asi una asimilacion mas

profunda y duradera. Esta vision es reafirmada por (Ausubel, 1983), quien sostiene que “el factor
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mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe; averiglese esto y

enséfiese en consecuencia” (p. 18).

En el contexto de las Ciencias Sociales, esta mediacion docente implica generar espacios de
dialogo, promover el pensamiento critico y fomentar la reflexion sobre los fendmenos histéricos,
econdmicos, politicos y culturales que configuran la vida social. Como sefialan Camilloni y Davini
(2008), el docente no solo transmite conocimientos, sino que contribuye a formar actitudes y

valores que permiten a los estudiantes comprender la complejidad de su entorno.

3.3.2 Estrategias activas y contextuales en la ensefianza de las Ciencias Sociales
El aprendizaje de las Ciencias Sociales exige metodologias que promuevan la participacion activa
del estudiante. De acuerdo con Hernandez Sampieri, Ferndndez Collado y Baptista (2014), las
estrategias activas posibilitan un aprendizaje mas profundo al involucrar la indagacion, el debate,
la resolucion de problemas y el trabajo cooperativo. En este marco, el aprendizaje basado en
proyectos, el estudio de casos y la simulacion de procesos sociales constituyen herramientas

pedagdgicas que fortalecen la comprension de la realidad y la formacién ciudadana.

Asimismo, (Freire, 1970) propone una educacion problematizadora en la que los educandos se
reconozcan como sujetos historicos capaces de transformar su entorno. Este enfoque resulta
especialmente relevante en las Ciencias Sociales, donde el conocimiento no se reduce a hechos
aislados, sino que se construye a partir de la interaccion entre teoria y practica. Como indica Tenti
Fanfani (2007), la ensefianza de las Ciencias Sociales debe permitir al estudiante “leer el mundo”
y no solo “leer la palabra”, vinculando los contenidos escolares con las problematicas de la vida

cotidiana.

3.3.3 Laevaluacién como parte del proceso de aprendizaje social
La evaluacion en Ciencias Sociales debe concebirse como un proceso continuo, formativo y
reflexivo. Mas alla de medir resultados, busca comprender los avances, las dificultades y los modos
en que los estudiantes construyen sus saberes. Segun Anijovich y Gonzalez (2011), la evaluacion
formativa favorece la autorregulacion y la metacognicion, permitiendo que el estudiante tome

conciencia de su propio proceso de aprendizaje.
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De igual forma, Sanmarti (2007) sostiene que evaluar es un acto pedagdgico que implica
interpretar evidencias y tomar decisiones para mejorar la ensefianza. En las Ciencias Sociales, esta
vision se traduce en la utilizacion de instrumentos como rabricas, portafolios, diarios de campo y
debates evaluativos, que valoran no solo el conocimiento conceptual, sino también las habilidades

de andlisis, argumentacion y participacién social.

3.3.4 Lainterdisciplinariedad y el pensamiento critico en el aprendizaje social
Las Ciencias Sociales requieren un abordaje interdisciplinario que permita comprender la
complejidad del mundo contemporaneo. Desde esta perspectiva, integrar saberes de la historia, la
geografia, la economia y la sociologia posibilita una comprension mas holistica de los fendmenos
sociales (Morin, 1999). El pensamiento complejo propuesto por Morin impulsa a los docentes a
superar los enfoques fragmentados y a promover una educacion que conecte los saberes escolares

con las realidades sociales, culturales y ambientales.

Ademas, el pensamiento critico constituye una competencia clave en la formacién ciudadana.
Segun Facione (2007), pensar criticamente implica analizar, evaluar e inferir de manera logica y
ética. En este sentido, las Ciencias Sociales ofrecen un campo privilegiado para desarrollar esta
habilidad, al permitir que los estudiantes cuestionen las narrativas histéricas, comprendan las

estructuras de poder y reflexionen sobre los desafios sociales actuales.

3.4 Factores que inciden en el aprendizaje de las Ciencias Sociales
El aprendizaje de las Ciencias Sociales no depende Gnicamente del dominio de contenidos o de la
metodologia docente; también intervienen diversos factores personales, familiares, escolares y
socioculturales que pueden potenciar o limitar el proceso educativo. Segun (Pozo, 2008), el
aprendizaje es un fendémeno complejo que integra dimensiones cognitivas, afectivas y
contextuales, de modo que la comprension de los fendmenos sociales esta profundamente
condicionada por la interaccion de estas variables. Comprender los factores que inciden en este
proceso resulta esencial para disefiar estrategias pedagdgicas inclusivas que respondan a las

necesidades reales de los estudiantes.

29



3.4.1 Factores personales y motivacionales
Los factores personales, tales como la motivacion, el interés y las actitudes hacia la asignatura,
constituyen elementos decisivos en el rendimiento académico. Segin (Ausubel, 1983), la
predisposicion del estudiante para aprender es un requisito fundamental para que ocurra el
aprendizaje significativo. En este sentido, si el estudiante percibe las Ciencias Sociales como

abstractas o desvinculadas de su realidad, disminuye su disposicion para aprender.

Por su parte, Pintrich y Schunk (2006) sostienen que la motivacion académica se relaciona
directamente con la percepcion de competencia, el valor atribuido a la tarea y las metas de
aprendizaje. En el caso de las Ciencias Sociales, la escasa identificacién con los contenidos o la
falta de métodos participativos puede conducir a la apatia y al bajo rendimiento. De acuerdo con
Diaz Barriga (2013), las estrategias didacticas que promueven la participacion activa, el trabajo en
grupo y el aprendizaje situado estimulan la motivacion intrinseca y fortalecen la comprensién de

los fendmenos sociales.

3.4.2 Factores familiares y socioeconomicos
El contexto familiar y las condiciones socioecondmicas también ejercen una influencia
significativa en el aprendizaje. Segun Bronfenbrenner (1987), el desarrollo humano se produce en
una serie de sistemas interrelacionados —familia, escuela, comunidad— cuyos efectos se
retroalimentan entre si. En ese sentido, la disponibilidad de recursos educativos, el
acompafiamiento parental y el acceso a medios tecnoldgicos determinan las oportunidades de

aprendizaje.

Investigaciones realizadas por UNESCO (2016) en América Latina destacan que los estudiantes
provenientes de hogares con bajos niveles de ingreso o con limitado acceso a recursos digitales
enfrentan mayores dificultades para mantener la continuidad educativa. Esto cobra relevancia en
asignaturas como las Ciencias Sociales, donde el acceso a materiales de lectura, mapas o fuentes

historicas es esencial.

De acuerdo con Martinez Boom (2009), el capital cultural que poseen las familias influye en la

capacidad de los estudiantes para comprender conceptos abstractos y relacionar los contenidos
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escolares con su experiencia cotidiana, evidenciando la necesidad de fortalecer la equidad

educativa desde las politicas publicas.

3.4.3 Factores pedagogicos y metodologicos
El enfoque metodoldgico adoptado por el docente es otro factor determinante. Segun Coll (1990),
los procesos de ensefianza que promueven la construccidon activa del conocimiento facilitan
aprendizajes mas profundos y duraderos. Cuando la ensefianza se centra en la memorizacion o en
la repeticion mecanica, se reduce la posibilidad de que los estudiantes comprendan criticamente

los procesos sociales.

Asimismo, Hernandez y Ventura (2008) subrayan que la planificacion didactica debe contemplar
la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje, incorporando recursos variados como estudios de
caso, debates o analisis de fuentes. En las Ciencias Sociales, el aprendizaje experiencial y
contextualizado —mediante proyectos comunitarios, visitas de campo o anélisis de problemaéticas
locales— incrementa la relevancia del conocimiento y fortalece la conciencia ciudadana (Tenti
Fanfani, 2007).

3.4.4 Factores institucionales y del entorno educativo
El clima institucional, la infraestructura escolar y la disponibilidad de recursos didacticos influyen
directamente en la calidad del aprendizaje. De acuerdo con el informe CEPAL-UNESCO (2019),
las instituciones educativas con ambientes de respeto, apoyo emocional y liderazgo pedagdgico
favorecen un mejor desempefio académico. Por el contrario, la carencia de materiales didacticos,
el exceso de carga administrativa docente y la falta de acompafiamiento pedagdgico dificultan la

innovacion metodoldgica y el seguimiento de los procesos de aprendizaje.

Ademas, el uso limitado de tecnologias de la informacién en la ensefianza de las Ciencias Sociales
continta siendo un desafio. Como sefialan Cabero y Llorente (2015), la integracion tecnologica no
debe verse como un fin en si mismo, sino como un medio para diversificar los escenarios de
aprendizaje y fomentar la participacion critica de los estudiantes. En entornos con limitaciones de
conectividad —como ocurre en muchas regiones de América Latina—, el desafio consiste en

disefar estrategias hibridas que combinen recursos digitales y materiales locales.
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3.4.5 Factores culturales y contextuales
El aprendizaje de las Ciencias Sociales esta estrechamente vinculado con el contexto sociocultural
en que se desarrolla. Segun Freire (1970), ningln proceso educativo puede desvincularse de la
realidad historica y cultural de los educandos, ya que el conocimiento se construye en dialogo con
el mundo vivido. En consecuencia, el aprendizaje significativo en esta area depende de que los
contenidos curriculares se relacionen con las experiencias, identidades y problematicas locales de

los estudiantes.

Por otro lado, Morin (1999) propone que el pensamiento complejo debe guiar la comprensién de
la realidad social, reconociendo la diversidad cultural, los valores y las interconexiones entre lo
local y lo global. Esto exige que la ensefianza de las Ciencias Sociales incorpore una mirada critica
hacia los discursos hegemonicos y promueva la inclusion de saberes comunitarios y perspectivas
interculturales. Tal como afirma Diaz Barriga (2013), la escuela debe convertirse en un espacio de
encuentro donde los estudiantes construyan sentido sobre su historia y su entorno, fortaleciendo

asi su identidad y su compromiso social.

3.5 Problemas especificos en el aprendizaje de las Ciencias Sociales en Nicaragua
El aprendizaje de las Ciencias Sociales en Nicaragua enfrenta diversos desafios que afectan la
calidad educativa en este campo. A continuacion, se presentan los principales problemas
identificados en estudios realizados por varias instituciones educativas y organismos

internacionales.

3.5.1 Deficiencias en el rendimiento académico
Segun el Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE) 2019, realizado por la UNESCO,
los estudiantes de Nicaragua presentan bajos niveles de logro en Ciencias Sociales. El informe
destaca que mas del 60% de los estudiantes de 6° grado no alcanzan el nivel minimo esperado en
esta area, lo que indica una necesidad urgente de mejorar los métodos de ensefianza y los recursos
disponibles (UNESCO, 2020).
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3.5.2 Limitada formacion docente en didéactica de las Ciencias Sociales
La formacion de los docentes en el &rea de Ciencias Sociales es otro factor critico. Un estudio
realizado en 2018 por la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua (UNAN) reveld que el
45% de los docentes de secundaria no han recibido capacitacion especifica en didactica de las
Ciencias Sociales. Esta carencia limita su capacidad para implementar estrategias pedagogicas
efectivas que fomenten el pensamiento critico y la comprension profunda de los contenidos (Diaz
& Orozco, 2018).

3.5.3 Insuficiencia de recursos didacticos y tecnoldgicos
La disponibilidad de recursos didacticos y tecnoldgicos es fundamental para el aprendizaje de las
Ciencias Sociales. Sin embargo, segin un informe del Ministerio de Educacion de Nicaragua
(MINED) de 2019, el 52% de las escuelas publicas de secundaria no cuentan con acceso a internet,
y el 60% carece de materiales como mapas, atlas o recursos audiovisuales actualizados. Esta falta
de recursos dificulta la ensefianza de contenidos complejos y limita la capacidad de los estudiantes
para visualizar y contextualizar la informacion (Ministerio de Educacién (MINED), 2019).

3.5.4 Desmotivacion estudiantil hacia la asignatura
La desmotivacién de los estudiantes hacia las Ciencias Sociales es una preocupacion constante.
Un estudio realizado en 2017 por la Universidad Centroamericana (UCA) encontré que el 68% de
los estudiantes de secundaria consideran que la asignatura es aburrida y poco relevante para su
vida cotidiana. Esta percepcion negativa afecta su rendimiento y participacion en clase, lo que
resalta la necesidad de revisar los enfoques pedagdgicos utilizados en la ensefianza de esta area
(Universidad Centroamericana (UCA), 2017).

3.5.5 Brechas de equidad en el acceso a la educacion
Las desigualdades socioeconémicas y geograficas también inciden en el aprendizaje de las
Ciencias Sociales. Segun el Informe Nacional de Educacién de Nicaragua 2018, elaborado por el
MINED, los estudiantes de zonas rurales tienen un 30% menos de probabilidad de acceder a
materiales educativos actualizados y un 25% menos de acceso a formacion docente especializada

en Ciencias Sociales en comparaciéon con sus pares urbanos. Estas disparidades refuerzan las
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brechas de aprendizaje y limitan las oportunidades educativas para todos los estudiantes
(Ministerio de Educacion (MINED), 2019).

3.6 Estrategias didacticas innovadoras para el aprendizaje de las Ciencias Sociales
El aprendizaje de las Ciencias Sociales en la educacion secundaria enfrenta multiples desafios
relacionados con la motivacién, la comprension de conceptos abstractos y la falta de conexion
entre el contenido escolar y la vida cotidiana del estudiante. En este contexto, las estrategias
didacticas innovadoras emergen como una respuesta necesaria para transformar los métodos
tradicionales en experiencias significativas y activas de aprendizaje. Estas estrategias permiten
vincular el conocimiento con la realidad social, promoviendo el pensamiento critico, la

participacion ciudadana y la formacion integral del estudiantado (Gomez & Miralles, 2017).

En América Latina, los enfoques pedagdgicos contemporaneos en Ciencias Sociales promueven
la incorporacion de metodologias activas y participativas que sitdan al estudiante en el centro del
proceso educativo. Tal como sefialan Diaz Barriga y Hernandez (2010), la innovacion en la
ensefianza de las Ciencias Sociales requiere superar la memorizacién de hechos historicos y
avanzar hacia el desarrollo de competencias interpretativas, argumentativas y valorativas. En este
sentido, se busca que los estudiantes comprendan su entorno, analicen la realidad y participen

activamente en la transformacion de su contexto.

3.6.1 Aprendizaje basado en proyectos (ABP) en Ciencias Sociales

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se ha consolidado como una de las estrategias mas
efectivas para la ensefianza de las Ciencias Sociales, al permitir que los estudiantes construyan
conocimiento a partir de problemas reales de su entorno. Segin Thomas (2000), esta metodologia
promueve la investigacion, la toma de decisiones y la colaboracién, elementos esenciales para el
pensamiento social critico. En América Latina, investigaciones realizadas por la Universidad de
Antioquia (2018) muestran que el ABP favorece la motivacion y la comprension profunda de los
contenidos cuando los proyectos se articulan con problematicas locales y comunitarias (Restrepo
& Giraldo, 2018).
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En Nicaragua, experiencias impulsadas por el Ministerio de Educacién (MINED, 2019) han
evidenciado mejoras en la participacion estudiantil cuando se implementan proyectos relacionados
con la historia local o el desarrollo comunitario. Estas practicas integran el aprendizaje con la
accion, fortaleciendo el sentido de pertenencia y el compromiso social del estudiante, aspectos

esenciales en la formacién ciudadana.

3.6.2 Aprendizaje colaborativo y trabajo en equipo
El aprendizaje colaborativo fomenta la construccion colectiva del conocimiento mediante la
interaccion entre pares. Johnson y Johnson (1999) sostienen que la cooperacion incrementa el
rendimiento académico, mejora las relaciones interpersonales y desarrolla habilidades sociales
necesarias para la vida democratica. En el ambito de las Ciencias Sociales, esta estrategia permite
debatir, analizar distintas perspectivas y construir consensos, simulando los procesos de

deliberacidn que ocurren en la sociedad real.

Estudios realizados en México y Chile (Gonzélez y Castafieda, 2015) confirman que el trabajo en
equipo facilita la comprension de fendmenos histéricos y sociales, pues el intercambio de ideas
entre compaferos ayuda a confrontar prejuicios y construir interpretaciones mas amplias de los
hechos. En Nicaragua, diversas investigaciones y programas educativos han evidenciado avances
en la incorporacion del trabajo cooperativo como estrategia para fortalecer la ensefianza de las
Ciencias Sociales. Un estudio desarrollado por Lopez y Gonzalez (2018) en la Universidad
Nacional Autonoma de Nicaragua (UNAN-Managua) demostré que el aprendizaje cooperativo
mejora la comprensién de los procesos histéricos y geograficos cuando los estudiantes trabajan en
equipos guiados por proyectos y estudios de caso locales. Asimismo, Mendoza (2019) encontré
que la implementacion de actividades grupales que vinculan la historia nacional con problematicas
contemporaneas fomenta el sentido de pertenencia y la interpretacion critica del entorno social.
Por su parte, el Consejo Nacional de Universidades (CNU, 2019) ha promovido capacitaciones
docentes centradas en metodologias participativas y colaborativas, destacando su valor para la
formacion ciudadana y el pensamiento reflexivo. En conjunto, estas experiencias reflejan un
esfuerzo creciente por consolidar en la educacion secundaria nicaragiiense una pedagogia de las
Ciencias Sociales basada en la cooperacion, el dialogo y la construccion colectiva del

conocimiento.
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3.6.3 Uso pedagdgico de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC)
El uso de las TIC representa una de las transformaciones mas relevantes en la ensefianza
contemporanea. En Ciencias Sociales, su incorporacion no solo moderniza las practicas
educativas, sino que amplia las oportunidades para la investigacion, la simulacion de procesos
historicos y la visualizacion de informacion geografica. Para Cabero Almenara (2015), las TIC
permiten un aprendizaje activo y personalizado, donde el estudiante se convierte en protagonista

de su propio proceso.

En Latinoamérica, la UNESCO (2016) ha documentado experiencias exitosas en el uso de recursos
digitales, como plataformas interactivas, mapas digitales y museos virtuales, que fortalecen el
aprendizaje significativo en Ciencias Sociales. En Nicaragua, el programa “Aulas TIC” impulsado
por el MINED (2019) ha permitido integrar herramientas digitales en el aula, promoviendo la

creatividad, la investigacion y la comprension de fendmenos sociales complejos.

3.6.4 Aprendizaje basado en problemas (ABP-R)
El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP-R), aunque similar al Aprendizaje Basado en
Proyectos, se enfoca en la resolucion de situaciones concretas, promoviendo el pensamiento critico
y la aplicacion del conocimiento. Segin Savery (2006), esta estrategia fomenta la reflexion, la
argumentacion y la transferencia de aprendizajes. En el contexto de las Ciencias Sociales, los

problemas pueden estar vinculados con dilemas éticos, conflictos sociales o decisiones ciudadanas.

Experiencias en Argentina (Cabrera, 2017) demuestran que el ABP-R incrementa la comprension
conceptual y el compromiso de los estudiantes con los temas sociales contemporaneos,
especialmente cuando se combinan debates guiados, andlisis de casos y simulaciones historicas.
Este enfoque esta alineado con las teorias constructivistas que priorizan el aprendizaje activo y

significativo propuesto por Piaget (1970) y Vygotsky (1979).

3.6.5 Aprendizaje experiencial y salidas de campo
Las salidas de campo y las experiencias directas en el entorno representan una estrategia clasica,
pero vigente, en la ensefianza de las Ciencias Sociales. Dewey (1938) defendia la idea de que el

aprendizaje se produce a través de la experiencia vivida. En esta linea, la educacion social
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contemporanea valora las actividades que permiten observar, interactuar y analizar la realidad
desde la préactica. Los recorridos por sitios historicos, instituciones gubernamentales, museos o
comunidades locales ofrecen oportunidades para que los estudiantes comprendan de manera

contextualizada los fendmenos sociales.

Investigaciones en Peru (Luna, 2019) y Colombia (Restrepo y Giraldo, 2018) demuestran que las
estrategias de campo fortalecen la motivacion y la comprensién de los contenidos geogréaficos e
historicos. En Nicaragua, algunos institutos publicos han implementado proyectos de visitas
educativas con resultados positivos en la participacion y retencion de aprendizajes, lo que sugiere

la efectividad del aprendizaje experiencial en contextos escolares con recursos limitados.

3.6.6 Enfoque interdisciplinario y aprendizaje significativo
Finalmente, el enfoque interdisciplinario se consolida como una estrategia clave en el aprendizaje
de las Ciencias Sociales, al integrar saberes de la geografia, la historia, la economiay la educacion
civica. Ausubel (1963) plantea que el aprendizaje significativo ocurre cuando la nueva informacion
se relaciona con conocimientos previos. En consecuencia, la interdisciplinariedad favorece la
construccién de significados profundos, conectando los contenidos sociales con realidades

politicas, culturales y ambientales.

Diversos estudios en América Latina (Moraes, 2017; Rodriguez y Molina, 2019) subrayan que la
integracién de distintas disciplinas permite desarrollar competencias complejas, como la
argumentacion critica, la empatia social y la participacién ciudadana activa. Esta perspectiva
resulta fundamental en la educacion secundaria, donde el aprendizaje debe preparar a los jovenes

para comprender la interdependencia entre los fendmenos sociales y su papel dentro de la sociedad.

3.7 Investigacion-Accion Participativa (IAP) y Plan de Accion en la Ensefianza de las
Ciencias Sociales
La Investigacion-Accion Participativa (IAP) constituye un enfoque metodoldgico que combina la
generacion de conocimiento con la transformacion social. En el ambito educativo, esta perspectiva
permite que docentes, estudiantes y comunidad colaboren en la identificacion de problemas, la

busqueda de soluciones y la mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje. Segun Orlando Fals
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Borda (1987), la IAP surge como una respuesta critica a los modelos de investigacion
tradicionales, con el propdsito de democratizar el conocimiento y situar a los participantes como
sujetos activos del proceso investigativo. Desde esta vision, la IAP en educacion no solo produce
conocimiento pedagogico, sino que promueve el empoderamiento de los actores educativos en su

propio contexto escolar.

En el campo de la educacion latinoamericana, la IAP ha sido utilizada como herramienta
transformadora para vincular la practica docente con el analisis critico de la realidad social. De
acuerdo con Paulo Freire (1970), la educacién debe concebirse como un proceso de

concientizacion, donde los estudiantes y docentes reflexionen sobre su entorno para transformarlo.

Este planteamiento se articula con la 1AP, al reconocer que el aprendizaje auténtico se construye
mediante la accion colectiva, la reflexién critica y la participacion activa en la resolucion de
problemas reales del contexto. En este sentido, la aplicaciéon de la IAP en las Ciencias Sociales

posibilita la formacion de una conciencia historica, ciudadana y ética.

3.7.1 La lAP como herramienta pedagdgica en Ciencias Sociales
En el &mbito de las Ciencias Sociales, la IAP permite que los estudiantes analicen su entorno
inmediato —comunidad, escuela, barrio 0 municipio— para comprender fendmenos sociales
desde una perspectiva critica. Segin Kemmis y McTaggart (1988), la investigacion-accion implica
un ciclo de planificacion, accion, observacion y reflexién, que permite a los docentes ajustar su
practica educativa de manera continua. Este proceso promueve una pedagogia situada, donde el
conocimiento se construye en funcion de los contextos locales y de las experiencias vividas. Asi,
la IAP fomenta aprendizajes significativos que van mas alla de la memorizacién, al involucrar al

estudiante como investigador de su propia realidad.

En Nicaragua, experiencias impulsadas por el Ministerio de Educacién (MINED, 2018) han
incorporado la investigacion-accion en proyectos escolares, con el fin de fortalecer el pensamiento
critico y la participacion estudiantil. Estos programas destacan que los estudiantes aprenden mejor
cuando vinculan los contenidos curriculares con la realidad social de su comunidad, desarrollando

competencias ciudadanas y de investigacion desde edades tempranas.
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3.7.2 El plan de accién como producto de la IAP educativa
El plan de accién constituye la fase operativa de la 1AP, donde se estructuran las estrategias
concretas para resolver los problemas identificados. Segun Elliott (1993), este plan debe disefiarse
de forma colaborativa, con la participacion activa del docente y de los estudiantes, priorizando
acciones realistas, contextualizadas y evaluables. En el contexto de las Ciencias Sociales, los
planes de accién suelen orientarse hacia la mejora de la comprension historica, la participacion

ciudadana, la preservacion del patrimonio cultural o la resolucién de problematicas comunitarias.

Por ejemplo, un plan de accion escolar puede incluir actividades de diagndstico comunitario,
debates ciudadanos, proyectos de investigacion local o exposiciones histdricas que integren
saberes del entorno. Este tipo de estrategias, ademas de fortalecer el aprendizaje, consolidan la
funcidn social de la escuela como espacio de transformacion. Como sefiala Ander-Egg (2000), la
investigacidn-accién educativa transforma la practica docente en un proceso reflexivo y

emancipador, donde cada accion educativa se convierte en un acto de conocimiento y cambio.

3.7.3 Relevancia de la IAP en el contexto educativo nicaragiense
En el contexto nicaraglense, la aplicacion de la AP adquiere especial relevancia al promover una
educacion mas participativa, contextual y democratica. De acuerdo con el MINED (2019), las
politicas educativas nacionales destacan la importancia de la investigacion escolar como eje
transversal del curriculo, fomentando el desarrollo del pensamiento critico y la identidad nacional.
Incorporar la AP en la ensefianza de las Ciencias Sociales permite que los estudiantes comprendan
los procesos historicos y sociales desde su propia experiencia, fortaleciendo la vinculacién entre

teoria y practica, y contribuyendo a la construccion de ciudadania activa y responsable.
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IV. PLAN DE ACCION

4.1 Introduccion
Se presentd una propuesta metodologica que le permitié a la docente aplicar un plan de accion
sobre Estrategias Didacticas efectivas que ayudaron a mejorar el proceso de aprendizaje de la Il
unidad “Conservemos nuestras riquezas naturales™ en la asignatura de Ciencias Sociales en el 7mo

“B” del colegio San José durante el | semestre 2020.

Las actividades propuestas en el Plan de Accion fueron faciles de desarrollar, se utilizaron
materiales del medio para su construccién de manera que la docente no tuvo que incurrir en altos
costos monetarios al igual que los estudiantes, padres y madres de familias. Se propuso ademas
que los padres y madres de familias se involucraran en el proceso de aprendizaje, convirtiéndolos

en los principales colaboradores del aprendizaje significativo de sus hijos e hijas.

Por otro lado, se considera que esta propuesta generé cambios significativos tanta en los
estudiantes como en la docente, padres y madres de familia; logrando de esta manera los objetivos
propuestos que contribuyeron a mejorar el aprendizaje de la asignatura de Ciencias Sociales en

ambientes dinamicos y atractivos para los estudiantes de 7mo “B” del colegio San José.

4.2 Objetivos del Plan de Accion
Objetivo general

Implementar un plan de accion sobre estrategias pedagdgicas que contribuyan al desarrollo del
aprendizaje significativo de los estudiantes en los contenidos de la II unidad “conservemos
nuestras riquezas naturales” en la asignatura de Ciencias Sociales, en ¢l 7mo “B” del colegio San

José.

Objetivos Especificos

1. Desarrollar estrategias pedagdgicas innovadoras que promuevan el interés de los

estudiantes por la asignatura de Ciencias Sociales en el 7mo “B”.

2. Contribuir a mejorar el aprendizaje de la asignatura de Ciencias Sociales en ambientes

dinamicos y atractivos para los estudiantes de 7mo “B”.
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4.3 Matriz del Plan de Accion

Objetivos Especificos Contenidos Estrategias de Recursos Tiempo Evaluacion
Aprendizaje

Explicar las | Caracteristicas fisico “La ruleta del saber” Carton comprimido, 8 horas | Verificar a través de la

caracteristicas y | geograficas de Nicaragua marcadores, papel de estrategia “La ruleta del

formas del relieve del color, tijera, madera saber” si las y los

pais. para la base. estudiantes identifican las
caracteristicas y formas del
relieve.

Establecer Distribucion geografica “Mundo Creativo” Arcilla, Tempera, 6 horas | Constatar en lasy los

comparacion entre el | de las formas del relieve. pinceles, carton estudiantes si establecen

relieve de la region comprimido, plywood. comparacion en el relieve

Pacificoy laregion del de cada una de las regiones

Caribe nicaraguense. a través de la construccion
de maquetas.

Explicar los agentes | Zonas sismicas y “Mundo cientifico” Arcilla, embace 6 horas | Registrar la participacion,

modeladores del
relieve.

volcanicas.

plastico, pintura, papel
crepe, pega blancay
silicon frio, vinagre y
bicarbonato de sodio.

integracion aportes,
responsabilidad de las y los
estudiantes en la
realizacion de proyecto
escolares.
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Argumentar con
propiedad acerca de la
accion del clima como
agente natural en la

Regiones climéticas de
Nicaragua.

“Aprendo Jugando”

Poroplas, fomi,
marcadores, silicon
frio, temperas.

8 horas

Presentar y ubicar
correctamente las zonas
climaticas del pais a través
de mapas creativos

modificacion del armables.

paisaje.

Fundamentar las | Hidrografia de Nicaragua. | “El Molino consultor” Carton, papel lustrillo, | 4 horas | Valorar la participacion

caracteristicas de las botella, pana plastica, activa de las y los

vertientes cartulina, canicas, pega estudiantes en cuanto al

hidrograficas del pais. silicon. cuido y preservacion de los

recursos hidricos.

Identificar los recursos | Aprovechamientos de los | “El Juego de la OCA” Paleografo 8 horas | Constatar la integracion,

naturales existentes en | recursos naturales. cartulina participacion activa 'y

las diferentes regiones pagina de colores actitud patriética de las 'y

naturales del pais. tijera I los estudiantes en las
pega blanca y silicon diversas acciones
marcadores

orientadas al medio
ambiente.
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V. EJECUCION EVALUACION DEL PLAN DE ACCION

5.1 Realizacion de actividades planteadas
SESION: N° 1

Nombre de la estrategia: “La ruleta del saber”

Contenido: Caracteristicas fisico geogréaficas de Nicaragua

Objetivo: Explicar las caracteristicas y formas del relieve del pais.

Evaluacion: Verificar a través de la estrategia “La ruleta del saber” si las y los estudiantes
identifican las caracteristicas y formas del relieve. La ruleta del saber consiste en una serie de
caracteristicas fisico geograficas de Nicaragua donde los estudiantes deben explicar de manera
critica las caracteristicas y formas del relieve. EIl o la docente elabora la ruleta, cada una de las
preguntas y conceptos de acuerdo con el tema en desarrollo, se forman a los estudiantes en equipos
de 5 participantes y se le asigna un color que coincide con los colores de la ruleta. Inicia la docente
girando la ruleta el equipo que contesta correctamente tiene el turno, uno de sus participantes pasa
a girar la ruleta para que el otro equipo responda; si no responde el equipo de turno lo puede hacer
otro de los equipos y el equipo que no respondié pierde el puntaje y se le asigna al equipo que

responde correctamente.

Valoracion: La aplicacion de la estrategia “La ruleta del saber” permitid constatar un incremento
significativo en la participacion activa del estudiantado y en su disposicion para el trabajo
colaborativo. Los grupos mostraron cohesion y sentido de pertenencia, evidenciandose
interacciones basadas en la cooperacion y la blsqueda conjunta de respuestas. Desde la
observacion directa, se identificé un ambiente de aula dindmico, donde la motivacién se mantuvo
constante a lo largo de la actividad, favoreciendo la atencion sostenida y la expresion oral
argumentada. El nivel de logro en la comprension de las caracteristicas fisico-geograficas del
relieve nicaragiiense fue notoriamente alto, lo que sugiere que el formato ludico-competitivo de la
ruleta actu6 como mediador cognitivo en la consolidacion de los conceptos. Los resultados del
registro anecdatico del docente y la autoevaluacion de los estudiantes coinciden en que la estrategia
promovié la reflexion colectiva y la aplicacion de saberes previos, configurando una experiencia
de aprendizaje significativo, en el sentido planteado por Ausubel (1983), al vincular nuevos

contenidos con estructuras cognitivas ya existentes.
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SESION: N° 2
Nombre de la estrategia: “Mundo Creativo”
Contenido: Distribucion geografica de las formas del relieve.

Objetivo: Registrar la participacion, integracion aportes, responsabilidad de las y los estudiantes

en la realizacion de proyecto escolares.

Evaluacion: La evaluacion se centrd en observar la participacion activa, la cooperacion y la
creatividad de los estudiantes durante la elaboracion de maquetas que representaban las distintas
formas del relieve de las regiones de Nicaragua. Se valoraron los procesos mas que los productos
finales, priorizando la capacidad del grupo para interpretar los contenidos geograficos a través de
recursos visuales y materiales. Ademas, se considero la responsabilidad individual y colectiva en
la planificacion, construccion y presentacion de las maquetas, asi como la claridad conceptual

demostrada en las exposiciones orales.

Valoracion: La estrategia “Mundo Creativo” evidenci6 un alto nivel de motivacion y compromiso
por parte de los estudiantes, quienes lograron traducir conceptos tedricos en representaciones
concretas del relieve nicaraglense. Se destaco la participacion colaborativa, tanto entre los propios
estudiantes como con sus familias, fortaleciendo la relacion escuela-comunidad. El aprendizaje se
manifestd de forma significativa, puesto que los estudiantes internalizaron los contenidos mediante
la manipulacién, el trabajo en equipo y la exposicion oral, favoreciendo la apropiacion critica del
conocimiento geografico. La actividad permitié ademas identificar avances en habilidades
comunicativas, responsabilidad compartida y sentido de pertenencia hacia su entorno natural y
social.

SESION: N° 3
Nombre de la estrategia: “Mundo cientifico”
Contenido: Zonas sismicas y volcénicas.

Objetivo: Explicar los agentes modeladores del relieve.
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Evaluacion: La evaluacion se enfoco en la observacion del desempefio individual y grupal durante
la planificacion, elaboracion y exposicion del experimento, valorando la participacién activa, el
trabajo cooperativo y la responsabilidad en cada fase del proyecto. Se considero la capacidad de
los estudiantes para aplicar conceptos sobre los agentes modeladores del relieve y su relacion con
las zonas sismicas y volcanicas del pais. Ademas, se registro el grado de comprension cientifica
demostrada al explicar los fenémenos naturales simulados en su maqueta volcanicay la coherencia

entre la teoria y la practica desarrollada.

Valoracion: La estrategia “Mundo Cientifico” favorecio el aprendizaje significativo mediante la
experimentacion directa, permitiendo que los estudiantes comprendieran de forma vivencial la
dindmica sismica y volcanica del territorio nicaraguense. El proceso promovié la curiosidad
cientifica, la creatividad y la capacidad para resolver problemas a partir de la observacién y el
andlisis. Asimismo, fortaleci6 el trabajo en equipo y la responsabilidad compartida en la
construccién del conocimiento, evidenciandose avances en la comprension conceptual y en la
expresion oral durante la exposicion final. Esta experiencia consolidd el aprendizaje practico como
un medio eficaz para conectar los contenidos de las Ciencias Sociales con fendmenos reales del

entorno nacional.
SESION: N° 4

Nombre de la estrategia: “Aprendo Jugando”
Contenido: Regiones climaticas de Nicaragua.

Objetivo: Argumentar con propiedad acerca de la accion del clima como agente natural en la
modificacion del paisaje.

Evaluacion: La evaluacion se centrd en la precision con que los estudiantes lograron identificar,
ubicar y clasificar las regiones climaticas de Nicaragua mediante la elaboracion de mapas armables
en forma de rompecabezas. Se valor6 la capacidad para reconocer las caracteristicas de cada tipo
de clima y su influencia en la conformacion del paisaje nacional. Ademas, se considerd la
creatividad, la organizacion del trabajo y la argumentacion oral durante la presentacion de sus
mapas, verificando la comprension del contenido y la aplicacién correcta de los conceptos

climaticos.

45



Valoracion: La estrategia “Aprendo Jugando™ resultd ser una experiencia didactica efectiva y
motivadora, ya que los estudiantes demostraron entusiasmo, creatividad y sentido de pertenencia
hacia su territorio. El uso del rompecabezas como recurso ludico facilité la comprension de los
tipos de clima y su distribucion geogréfica, al tiempo que fortalecio el aprendizaje cooperativo y
la comunicacién entre los equipos. La dinamica permitié que los conocimientos abstractos sobre
el clima se transformaran en aprendizajes significativos y tangibles, evidenciando que el juego
puede ser un medio poderoso para el desarrollo cognitivo y la apropiacién del conocimiento en

Ciencias Sociales.

SESION: N° 5

Nombre de la estrategia: “El Molino consultor”

Contenido: Hidrografia de Nicaragua.

Objetivo: Fundamentar las caracteristicas de las vertientes hidrogréficas del pais.

Evaluacion: La evaluacién se centro en la participacion activa y en la precision de las respuestas
brindadas por los estudiantes durante la dinamica del “Molino Consultor”. Se valor6 la
comprension de los contenidos relacionados con la hidrografia nacional, especificamente las
caracteristicas de las vertientes hidrograficas del pais. El recurso elaborado en cartén permitié una
interaccion constante entre los participantes, quienes demostraron dominio conceptual al responder
las preguntas y aplicar sus conocimientos de manera ludica. Ademas, se evaluo la capacidad de

razonamiento, la expresién oral y el trabajo colaborativo que emergié de la dinamica grupal.

Valoracion: La implementacion de la estrategia “El Molino Consultor” generd un ambiente de
aprendizaje altamente participativo y competitivo, propiciando el desarrollo de habilidades
cognitivas y sociales en los estudiantes. La combinacion del juego con el contenido académico
favorecid la atencion sostenida y el interés por la hidrografia de Nicaragua, logrando que el
aprendizaje se produjera de forma significativa y vivencial. La dinamica permitié integrar el
conocimiento tedrico con la accion practica, fortaleciendo la cooperacién, la toma de decisiones y
la autoevaluacion. En conjunto, esta estrategia se consolidé como una herramienta innovadora para

fomentar la comprension de los recursos hidricos del pais desde una perspectiva critica y reflexiva.
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SESION: N° 6

Nombre de la estrategia: “El juego de la OCA”
Contenido: Aprovechamientos de los Recursos Naturales.

Objetivo: Identificar los Recursos Naturales existentes en las diferentes regiones naturales del

pais.

Evaluacion: Constatar la integracion, participacion activa y actitud patritica de las y los

estudiantes en las diversas acciones orientadas al medio ambiente.

Se organiza a los estudiantes en semicirculo, se dividen la seccion en dos grandes equipos, luego
se les presenta el juego y se brindan las instrucciones y reglas del juego. Pasa un integrante de cada
equipo, se pone un dado el cual lo deben lanzar por turno, un equipo primero y luego el otro, segun
el nimero que obtenga al lanzar el dado asi avanza en el juego, gana el equipo que logre llegar

primero.

Este es con el fin de que los estudiantes puedan asimilar el contenido de una manera creativa,

integradora donde todos participen y den su punto de vista.

El juego de la “OCA” consta de 25 casillas, una vez dentro de la partida, el jugador debe llegar a
la meta. Todos los jugadores comienzan en la casilla nimero 1 y avanzan hacia adelante en cada

lanzamiento. Ademas, el juego consta de casillas especiales. Estas pueden ser de varios tipos:

Ocas: si la ficha del jugador cae en una casilla de la Oca, se desplazara hasta la siguiente casilla

con una Oca dibujada y tirara de nuevo.

Puentes: Cuando la ficha de un jugador cae en un puente se desplazara (hacia adelante o hacia

atras)

Posada: Al caer en la casilla de la posada, el jugador debera esperar un turno.

Pozo: si cae al pozo, no se podra volver a tirar dado hasta que otro jugador pase por delante.
Dados: tienen la misma funcion que el puente, Se avanza o se retrocede.

Laberinto: cuando se cae en el laberinto, hay que retroceder 10 casillas.
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Carcel: al caer en la carcel se pierde 3 turnos.
Muerte: si la ficha de un jugador cae en la casilla de la muerte, retrocede hasta la casilla numerol.

Valoracion: La estrategia “El juego de la OCA” generé un ambiente de aprendizaje altamente
motivador y participativo, fomentando la integracion y la cooperacion entre los estudiantes. La
dindmica permitié que los participantes aplicaran sus conocimientos sobre los recursos naturales
de manera ludica, desarrollando habilidades cognitivas como la atencion, la memoria y la
comprension del contenido. Ademas, la interaccion constante promovié valores como la
solidaridad, la responsabilidad y el respeto hacia las reglas del juego y las aportaciones de sus
compaferos. Se observé que los estudiantes asumieron un rol activo en la construcciéon del
conocimiento, lo que facilitdé un aprendizaje significativo y vivencial, integrando teoria y practica
en un contexto recreativo y competitivo que estimulo su participacion espontanea y compromiso

con el proceso educativo.
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5.2 Analisis de los resultados del plan de accion (retroalimentacion)

La implementacion del plan de accion se desarroll6 mediante una metodologia participativa,
promoviendo la inclusién y la participacion activa de todos los estudiantes del 7mo “B” del
Colegio San José. Durante la aplicacion de las seis estrategias pedagdgicas innovadoras, se
evidencidé un alto grado de interés, motivacion y disposicion por parte de los estudiantes,
corroborado tanto por las observaciones directas en el aula como por los resultados obtenidos a
través de las encuestas aplicadas a estudiantes y entrevistas a docentes. Esta evidencia confirma
que la metodologia aplicada logrdé generar ambientes de aprendizaje dinamicos y atractivos,
favoreciendo que los contenidos de Ciencias Sociales fueran percibidos no solo como
informativos, sino también como esenciales para la construccion de la identidad ciudadana, tal
como lo sugieren autores como Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2010) sobre aprendizaje

significativo y contextualizado.

En la primera sesion, mediante la estrategia “La ruleta del saber”, los estudiantes lograron explicar
las caracteristicas y formas del relieve de Nicaragua de manera ludica y participativa. Se observo
que la interaccion grupal y el uso de imagenes como elementos conductores fortalecieron la
expresion oral y la argumentacion, evidenciando que el aprendizaje significativo se produce
cuando los estudiantes relacionan la informacion con experiencias previas y dinamicas practicas
(Ausubel, 2000). Las encuestas reflejaron que el 87% de los estudiantes considero esta actividad
motivadora y util para comprender los conceptos geogréficos, confirmando la coherencia entre la

percepcion de los estudiantes y los resultados observados en aula.

La estrategia “Mundo Creativo”, centrada en la elaboracion de maquetas de las formas de relieve,
permitid que los estudiantes integraran conocimientos previos con experiencias propias,
reutilizando materiales del entorno, lo cual evidencia un enfoque constructivista, donde el
aprendizaje se construye activamente a través de la accion y la creatividad (Vygotsky, 1978). La
integracion de los padres y madres de familia durante esta actividad fortalecio la colaboracion
comunitaria en el proceso educativo, apoyando la idea de que la participacion familiar potencia
aprendizajes significativos y duraderos. Segun los resultados de la entrevista a docentes, se
constatd que los estudiantes mostraron mayor autonomia y capacidad de organizacion al

desarrollar los proyectos de manera grupal.
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En la tercera sesion, “Mundo Cientifico”, los estudiantes realizaron experimentos sobre actividad
sismica y volcanica, aplicando el método cientifico de manera vivencial, desde la planificacion del
experimento hasta la presentacion de resultados en murales y registros digitales. Esta experiencia
evidencid que la combinacion de aprendizaje experimental y trabajo colaborativo favorece la
creatividad, innovacién y pensamiento critico, coincidiendo con las teorias contemporaneas de
aprendizaje activo (Savery, 2006; Bruner, 1996). La evidencia de las encuestas indico que el 92%
de los estudiantes valor6 positivamente el aprendizaje mediante experimentacion, lo que valida la

efectividad de la estrategia en comparacion con métodos tradicionales de memorizacion.

La cuarta sesion, “Aprendo Jugando”, facilitd la comprension de las regiones climaticas mediante
rompecabezas dinamicos. La estrategia promovio la retencion de conceptos, andlisis critico y
habilidades de lenguaje, ya que los estudiantes organizaron, compararon y argumentaron sobre las
piezas de los mapas. La observacion directa y las entrevistas con docentes confirmaron que los
estudiantes internalizaron los conceptos de manera autonoma y participativa, demostrando que el
aprendizaje ludico potencia la comprension conceptual y la motivacion, como lo sostienen autores

como Piaget (1970) y Garcia Huidobro (2015) respecto al aprendizaje basado en el juego.

La quinta sesion, “El Molino Consultor”, permitio el estudio de la hidrografia nicaragiiense
mediante una dinamica de preguntas y respuestas interactiva. Los estudiantes se mostraron
altamente motivados y comprometidos, y la participacion activa evidencid la consolidacion de
habilidades de analisis, sintesis y razonamiento l6gico. La triangulacion de datos de observacion
y encuestas revela que el 85% de los estudiantes logré explicar correctamente las vertientes
hidrogréficas, confirmando la efectividad de estrategias que combinan aprendizaje practico y

evaluacion formativa, tal como plantea Diaz Barriga (2010).

Finalmente, la sesion “El Juego de la OCA”, enfocada en los recursos naturales, foment6 la
integracién grupal, responsabilidad y actitud patridtica en torno a la preservacion ambiental. Los
estudiantes participaron activamente, demostrando entusiasmo y aprendizaje espontaneo. La
evidencia cualitativa de entrevistas y observaciones confirma que las estrategias basadas en juegos
permiten una comprension mas profunda de los contenidos y favorecen la internalizacion de

valores socioambientales, apoyando la formacion integral propuesta en el marco tedrico.
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En sintesis, el analisis de los resultados del plan de accion confirma que la aplicacion de estrategias
pedagdgicas innovadoras y participativas, combinadas con materiales locales, trabajo en equipo y
evaluacion formativa, contribuyd significativamente al desarrollo de competencias cognitivas,
actitudinales y procedimentales de los estudiantes. La coherencia entre la teoria educativa y la
practica observada evidencia que las estrategias aplicadas no solo mejoraron el aprendizaje de
contenidos de Ciencias Sociales, sino que también fortalecieron la expresion oral, la creatividad,
la innovacién y la responsabilidad social de los estudiantes, cumpliendo los objetivos generales y

especificos del plan de accion.
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

1. Factores pedag6gicos y metodoldgicos que inciden en el aprendizaje significativo

El andlisis integral del diagnostico inicial y la aplicacion del plan de accién permitid
identificar que las estrategias pedagdgicas activas e innovadoras son determinantes en la
adquisicion de aprendizajes significativos en Ciencias Sociales. Las seis estrategias
implementadas —“La ruleta del saber”, “Mundo Creativo”, “Mundo cientifico”, “Aprendo
Jugando”, “El Molino consultor” y “El juego de la OCA”— facilitaron que los estudiantes
del 7mo “B” del Colegio San José se involucraran de manera dinamica y participativa,
comprendiendo de forma tangible y contextualizada conceptos complejos como las
caracteristicas fisico-geograficas, zonas sismicas y volcanicas, regiones climaticas,
hidrografia y recursos naturales de Nicaragua. Los resultados de encuestas y entrevistas
reflejan que mas del 85% de los estudiantes percibieron estas estrategias como motivadoras
y Utiles para la comprensién de los contenidos, alineandose con la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel (1978), que resalta la conexién entre conocimientos previos y

nuevos aprendizajes para generar comprension duradera.

2. Importancia del trabajo colaborativo y la participacién activa

Se evidencidé que la cooperacion entre estudiantes y el trabajo en equipo son factores
esenciales en el aprendizaje significativo. Estrategias como “Mundo cientifico” y “El juego
de la OCA” promovieron la colaboracion, la comunicacion, el pensamiento critico y la
resolucion de problemas. La observacion directa y las entrevistas indicaron que el 78% de
los estudiantes desarrollé mayor confianza y disposicién para participar en discusiones y
actividades grupales, lo que respalda las teorias socio-constructivistas de Vygotsky (1978),
que sostienen que el conocimiento se construye a través de la interaccion social y el

aprendizaje colaborativo.

3. Rol de la creatividad e innovacién docente
La creatividad y la innovacién en la preparacion de materiales y estrategias pedagogicas
resultaron determinantes para motivar a los estudiantes. Los recursos elaborados con

materiales locales y reciclados permitieron que los estudiantes exploraran, experimentaran y
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construyeran su aprendizaje de manera significativa. Actividades como la creacion de
maquetas, mapas dinamicos y experimentos de modelado sismico fomentaron la aplicacion
practica de conceptos teoricos, consolidando habilidades de analisis, sintesis y expresion oral,
como seflalan Novak y Gowin (1984) respecto al aprendizaje significativo mediante

experiencias concretas y visualizacion de conceptos.

4. Impacto de la evaluacion formativa

La implementacién de evaluaciones formativas continuas durante la ejecucién del plan de
accion permitio ajustar las estrategias pedagogicas y considerar las habilidades, actitudes y
destrezas de cada estudiante. Esta evaluacion cualitativa favorecio la consolidacion del
aprendizaje, el desarrollo de la expresion oral y escrita, asi como la comprensién critica de
los contenidos, corroborando la importancia de la retroalimentacion constante en la

consolidacién de aprendizajes (Black & Wiliam, 1998).

5. Participacion de la familia y vinculacién con la comunidad

La integracion de los padres y madres de familia en las actividades del plan de accion
fortalecio el aprendizaje significativo y la corresponsabilidad educativa. La colaboracion
familiar permitié que los estudiantes relacionaran los contenidos con su entorno,
promoviendo valores de ciudadania, identidad cultural y cuidado del medio ambiente, en
linea con las recomendaciones de la UNESCO (2016) sobre educacion contextualizada y

comprometida con la comunidad.

6. Limitaciones identificadas

Entre los factores que podrian afectar la consolidacion del aprendizaje se identificaron la falta
de formacion especifica en didactica de Ciencias Sociales, restricciones de tiempo y
disponibilidad de algunos recursos materiales. No obstante, la creatividad docente y la
aplicacion de estrategias participativas compensaron estas limitaciones, asegurando

resultados positivos en la mayoria de los estudiantes.

En sintesis, los factores que inciden en el aprendizaje significativo de la Il Unidad

“Conservemos nuestras riquezas naturales” son: metodologias activas, participacion y trabajo
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colaborativo, creatividad e innovacion docente, evaluacion formativa continua y vinculacion
con la familia y la comunidad. Estos elementos favorecen la construccion de aprendizajes
duraderos, criticos y contextualizados, coherentes con los objetivos de la asignatura y con las

teorias educativas revisadas en el marco tedrico.

6.2 Recomendaciones generales para nuevas acciones

e Fortalecer la formacién docente en didactica de Ciencias Sociales
Se recomienda implementar programas de capacitacion y actualizacion docente enfocados
en metodologias activas, estrategias participativas e innovadoras, asi como en el aprendizaje
significativo, la experimentacién y el trabajo en equipo, para potenciar la efectividad de la

ensefianza y la motivacion estudiantil.

e Ampliar el uso de estrategias didacticas innovadoras y recursos locales
Es aconsejable que el docente continte desarrollando materiales creativos con recursos del
entorno y estrategias lidicas que permitan a los estudiantes comprender conceptos complejos
de manera practica, dindmica y atractiva, consolidando aprendizajes significativos y

fomentando la creatividad e innovacion.

e Consolidar la participacion de la familia y la comunidad educativa
Se recomienda mantener la colaboracion activa de padres y madres de familia en actividades
escolares, talleres y proyectos educativos, promoviendo la corresponsabilidad y fortaleciendo

la identidad ciudadana y el cuidado del entorno.

e Perfeccionar la evaluacion formativa
Se sugiere continuar aplicando evaluaciones formativas cualitativas y cuantitativas durante
todo el proceso de aprendizaje, considerando habilidades, actitudes y destrezas de cada
estudiante, y complementarlas con retroalimentaciéon oportuna que permita ajustes

metodoldgicos y logre mejores resultados.
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¢ Planificacion eficiente del tiempo y recursos
Se aconseja que la planificacion de estrategias pedagdgicas considere la disponibilidad
de tiempo y recursos materiales, garantizando la correcta ejecucion de cada actividad sin

afectar la calidad del aprendizaje ni sobrecargar a los estudiantes.

e Fomentar el aprendizaje colaborativo y vivencial

Se recomienda promover espacios de trabajo en equipo, proyectos experimentales y
dindmicas participativas donde los estudiantes apliquen sus conocimientos, desarrollen
creatividad, pensamiento critico y habilidades socioemocionales, consolidando

competencias integrales en Ciencias Sociales.
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BLUEFIELDS INDIAN & CARIBBEAN UNIVERSITY (BICU)

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES

LICENCIATURA EN CIENCIAS SOCIALES CON MENCION EN HISTORIA Y

GEOGRAFIA

Observacion de clase

No Criterios a observar SI | NO

1 Participacion activa de los estudiantes

2 Se evidencia normas de convivencia en la interaccion de docente-
estudiante y estudiante — estudiante.

3 Propicia el debate, la reflexion individual y colectiva que conduzcan
al proceso de transformacion del conocimiento.

4 Establece relacion entre los fendmenos geogréficos y el contexto
actual.

5 Utiliza guia de preguntas en el contenido desarrollado.

6 Ensefia el analisis del contenido Geografico de manera critica.

7 Muestra dominio cientifico de los conocimientos geogréficos e
historicos.

8 Hace uso adecuado de representaciones cartograficas (mapas,

Esfera, entre otros) y recursos del medio para potenciar el
aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales.

Atencidn a las dificultades que presentan los estudiantes

10

Realiza valoracién del legado social y cultural.
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BLUEFIELDS INDIAN & CARIBBEAN UNIVERSITY (BICU)

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
(FACEYH) , )
LICENCIATURA EN CIENCIAS SOCIALES CON MENCION EN HISTORIA Y GEOGRAFIA

Somos estudiantes egresadas de la carrera de Ciencias Sociales Con Mencién en Historia y Geografia de
la Universidad BICU, Para Optar al titulo estamos realizando una investigacion sobre Factores
que inciden en el aprendizaje significativo de la II unidad “conservemos nuestras riquezas
naturales” en la asignatura de ciencias sociales en el 7mo “B” del colegio san José, Bluefields

RACCS, | semestre. Para la cual necesitamos de su valioso aporte.

Entrevista a Asesora Pedagogica

1. ¢Qué papel juegan las Ciencias Sociales en la Educacion Secundaria?

2. ¢En qué medida cree que son importantes? ;Por qué?

3. ¢Estéa de acuerdo con cdmo estan distribuidos los contenidos del curriculum? ;Cree que
seria adecuado cambiar algun aspecto? ¢ Cuales?

4. ¢Usted maneja la distribucion de los contenidos de la disciplina de Ciencias Sociales?
¢ Cree que seria adecuado cambiar algun aspecto? ;Cuales?

5. ¢Qué crees que piensan los estudiantes acerca de la asignatura?

6. ¢Cree gque es posible ensefar las Ciencias Sociales de una forma mas dinamica? ¢ Como?
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h e BLUEFIELDS INDIAN & CARIBBEAN UNIVERSITY (BICU)
: W FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
>4 (FACEYH) )
LICENCIATURA EN CIENCIAS SOCIALES CON MENCION EN HISTORIA'Y GEOGRAFIA
Somos estudiantes egresadas de la carrera de Ciencias Sociales Con Mencién en Historia y Geografia de
la Universidad BICU, Para Optar al titulo estamos realizando una investigacion sobre Factores
gue inciden en el aprendizaje significativo de la Il unidad “conservemos nuestras riquezas

naturales” en la asignatura de ciencias sociales en el 7mo “B” del colegio san José, Bluefields

RACCS, | semestre. Para la cual necesitamos de su valioso aporte.

Entrevista a directora y subdirectora

1. ¢Qué papel juegan las Ciencias Sociales en la Educacion Secundaria?

2. ¢En qué medida cree que son importantes? ;Por qué?

3. ¢Conoce como estan distribuidos los contenidos del curriculo de Ciencias Sociales? ;Cree
que seria adecuado cambiar algln aspecto?  ‘Cuéles?

4. Al impartir la disciplina de Ciencias Sociales ¢Cual es el mayor problema que presenta el
docente?

5. ¢En los acompafiamientos ha observado dificultades en los docentes al impartir ciencias
sociales? ;Cuales?

6. ¢Hatenido apreciaciones de los estudiantes acerca de la asignatura de Ciencias
Sociales? ;Cuales?
7. ¢Qué recomendaciones daria a los docentes de Ciencias Sociales para realizar clases mas

amenas?
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5 (g FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
(FACEYH)
LICENCIATURA EN CIENCIAS SOCIALES CON MENCION EN HISTORIA Y
GEOGRAFIA

Somos estudiantes egresadas de la carrera de Ciencias Sociales Con Mencion en Historia y
Geografia de la Universidad BICU, Para Optar al titulo estamos realizando una investigacién sobre
Factores que inciden en el aprendizaje significativo de la II unidad “conservemos nuestras
riquezas naturales” en la asignatura de ciencias sociales en el 7mo “B” del colegio san José,

Bluefields RACCS, | semestre. Para la cual necesitamos de su valioso aporte.

Entrevista a Docente

1. ¢Qué papel juegan las Ciencias Sociales en la Educacion Secundaria?

2. ¢En qué medida cree que son importantes? ¢Por qué?

3. ¢Esta de acuerdo con cdmo estan distribuidos los contenidos del curriculum? ;Cree que
seria adecuado cambiar algun aspecto? ¢ Cuéles?

4. ¢Cuenta con suficientes materiales (libros de textos u otros) para impartir la asignatura de
Ciencias Sociales?

5. ¢Qué metodologia utiliza usted en la ensefianza de Ciencias Sociales? ¢Considera que es
eficaz?

6. ¢Cual es el principal problema de ensefiar Ciencias Sociales?

7. ¢Cudl es el mayor problema que tienen los estudiantes para aprender Ciencias Sociales?

8. ¢Qué recomendaciones daria a los padres y autoridades del MINED para alcanzar mejores

resultados en la ensefianza de Ciencias Sociales?
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BLUEFIELDS INDIAN & CARIBBEAN UNIVERSITY (BICU)
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
(FACEYH)

LICENCIATURA EN CIENCIAS SOCIALES CON MENCION EN HISTORIA
Y GEOGRAFIA

Somos estudiantes egresadas de la carrera de Ciencias Sociales Con Mencion en Historia y

Geografia de la Universidad BICU, Para Optar al titulo estamos realizando una investigacién sobre

Factores que inciden en el aprendizaje significativo de la II unidad “conservemos nuestras

riquezas naturales” en la asignatura de ciencias sociales en el 7mo “B” del colegio san José,

Bluefields RACCS, | semestre. Para la cual necesitamos de su valioso aporte.

~

Encuesta a estudiantes

Circule la opcién correcta.
¢Cual de las siguientes asignaturas te gusta mas?
a) Ciencias Sociales
b) Espafiol
c) Matematicas

¢ Te gustan las actividades que desarrolla la Docente de la Disciplina de Ciencias Sociales?
a) Si, ¢Por que?
b) No, ¢Por qué?

¢Consideras importante esta asignatura?
a) Si, ¢Por que?

b) No, ¢Por qué

¢ Como consideras las actividades que se realiza el docente en la clase de Ciencias Sociales?
¢Por qué?

a) Dinamicas

b) Aburridas

c) Mucho se escribe

d) Poco interesantes

¢ Te sientes apoyado y animado por la familia en las tareas de Estudio Sociales?
a. Mucho
b. Poco
c. Nunca

¢Qué dificultades tienes en la disciplina de Ciencias Sociales?

¢Coémo te gustaria que fuera la ensefianza de Ciencias Sociales?

¢ Crees que has aprendido cosas que valen la pena en esta asignatura?
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BLUEFIELDS INDIAN & CARIBBEAN UNIVERSITY (BICU)
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES
(FACEYH)

LICENCIATURA EN CIENCIAS SOCIALES CON MENCION EN HISTORIA
Y GEOGRAFIA

Somos estudiantes egresadas de la carrera de Ciencias Sociales Con Mencion en Historia y
Geografia de la Universidad BICU, Para Optar al titulo estamos realizando una investigacién sobre
Factores que inciden en el aprendizaje significativo de la II unidad “conservemos nuestras
riquezas naturales” en la asignatura de ciencias sociales en el 7mo “B” del colegio san José,

Bluefields RACCS, | semestre. Para la cual necesitamos de su valioso aporte.

Encuesta a madres y padres de familia

I Circule la opcién correcta

=

De las siguientes 3 asignaturas ¢Cual le gusta mas a su hijo e hija?
a) Ciencias Sociales
b) Lenguay Literatura
c) Matematicas

o

¢Consideras importante la asignatura de Ciencia Sociales?
a) Si, ¢Por qué?

b) No, ¢Por qué

w

¢Con qué frecuencia apoya a su hijo e hija en las tareas de Ciencias Sociales?
a) Siempre
b) Algunas veces

¢) Nunca

¢Por que?

o

. ¢Qué dificultades presenta su hijo e hija en la asignatura de Ciencias Sociales?
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Figura 10. Docente orientando El Juego de la Oca

Figura 11. Estudiantes 7mo B atendiendo a orientaciones de la facilitadora
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Figura 13. Juego de la Oca

Figura 12. Juego Molino Consultor
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