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l. INTRODUCCION

En el ambito educativo es muy comdn hablar del uso de estrategias para desarrollar las practicas
pedagodgicas. En un mundo cada vez méas cambiante, se hace necesario analizar las diversas
necesidades que existen en las aulas de clase para seleccionar las estrategias méas idéneas que

conlleven al alcance de los objetivos.

El presente estudio sobre estrategias pedagogicas aplicadas en la VII Unidad: Medio Ambiente y
Recursos Naturales con aprendizaje de précticas ambientales se realiz6 con un grupo de
estudiantes de Sexto Grado de la Escuela Maranatha de Presilla, Municipio de Muelle de los

Bueyes.

Como objetivo se propuso valorar la importancia de las estrategias pedagdgicas aplicadas en la
VIl unidad, asi como determinar cuales estrategias pedagdgicas son aplicadas en el aprendizaje
de practicas ambientales y que contribuyen con la preservacion del entorno natural, vinculandolo

al aprendizaje adquirido.

La investigacion considera oportuno resaltar qué son las estrategias, qué se debe tomar en cuenta
al elegirlas, de igual forma aborda conceptos sobre medio ambiente y la finalidad que tiene la

Educacién ambiental en el cuido y preservacion del entorno natural.

El enfoque de la investigacion es cualitativo, y los instrumentos aplicados seran las encuestas a

estudiantes, docente y director del centro, y una guia de observacion en el desarrollo de clase.

Los resultados obtenidos nos ayudan a tener una mejor comprension de la importancia que
representan las estrategias didacticas en la ensefianza de tematicas medioambientales, sobre todo

porque son temas que deben iniciarse desde edades tempranas.



1. ANTECEDENTES

Internacional

Arredondo, Saldivar y Limon (2018) realizaron un estudio titulado Estrategias Educativas en
escuelas de educacién bésica en Chiapas. Este trabajo analizd las estrategias utilizadas en los
procesos de educacion ambiental en 4 escuelas primarias del estado de Chiapas, México e
identificaron la forma como estas se incorporan o no al contexto cultural y ambiental, asi como

las actividades cotidianas de los estudiantes.

Dentro de las herramientas de recoleccion de datos para este estudio se utilizo6 el diario de campo
donde se registraron las veces que fueron mencionados los temas relacionados con la naturaleza
y la guia de observacion que facilito el registro y la sistematizacion de las actividades dentro de
las practicas educativas. En el trabajo de campo lograron identificar distintas estrategias
empleadas por docentes para la insercién de elementos relacionados con la naturaleza como, por
ejemplo: uso de los libros de texto, exposicion de tema por parte del docente, ldminas
ilustrativas, murales, interaccién directa con el entorno natural y reflexion sobre las préacticas

cotidianas.

Algunas de las principales conclusiones indican que las estrategias basadas en los libros de texto
quedan aisladas de la realidad, contraria a las estrategias de experiencia directa con la naturaleza
porque generan mayor motivacion e interés en los estudiantes. También encontraron que la
tematica ambiental tiene una prioridad frente a materias como matematica y espariol. Finalmente,
consideraron que las practicas cotidianas de los estudiantes resultan favorables para la
comprension y la valoracion de la naturaleza. Consideran que en las practicas educativas las
estrategias mas Utiles y motivadoras en torno a temas ambientales fueron las milpas, los huertos

y las hortalizas.



Este estudio muestra estrecha relacion con la investigacion porque ambas estan enfocadas en la
identificacion de estrategias que los docentes utilizan para insertar elementos relacionados al
medioambiente. Coinciden en que se haga una reflexion de las practicas cotidianas para el cuido

y preservacion del entorno.

Nacional

Rodriguez y Talavera (2014) en su investigacion Aplicacion de estrategias educativas en los
procesos de ensefianza aprendizaje de la educacion ambiental en el municipio de Esteli, Il
semestre 2014, se plantearon como objetivo general evaluar la implementacion de tres estrategias
metodoldgicas en el proceso de ensefianza aprendizaje y concienciacion ambiental en el segundo

semestre 2014 con estudiantes de IV y V afio de la Escuela Rodolfo Ruiz del municipio de Esteli.

El estudio fue de caracter cualitativo y se pretendia conocer la actitud y percepcion alrededor del
cuido del medio ambiente. Algunas de sus principales conclusiones sefialan que todos los
estudiantes tenian conocimiento de lo que en realidad es educacién ambiental. Ademas,
verificaron que los estudiantes aprendieron mas en la practica y por ende, la estrategia

metodoldgica aprender haciendo, es la que logra captar mas la atencion en los estudiantes.

Dentro de las recomendaciones se sugiere que los docentes hagan uso de diferentes estrategias
metodoldgicas ya que se aprende mejor. Consideran necesario que los docentes pongan mas
interés y empefio en el tema de la educacién ambiental para que los estudiantes aprendan a cuidar
el medio que los rodea. Hicieron mucho énfasis en que la educacion ambiental es

responsabilidad de todos y todas y que es necesario que se aborden temas de medio ambiente.

El estudio realizado se corresponde con esta investigacion, pues consideran que hay estrategias
que coadyuvan en la sensibilizacién ambiental dejando entrever que los docentes deben mostrar

mas interés por estas tematicas.
Local

Vivas (2014) realizo un estudio sobre Practicas de proteccion de los recursos hidricos que poseen
las y los estudiantes de 5° grado de la escuela EI Amanecer, comunidad Tutuwaka, municipio El

Rama RACCS durante el Il semestre de 2014. El estudio se propuso analizar las practicas de
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proteccion que realizan los estudiantes, asi como también describirlas y determinar la

importancia de las mismas.

El enfoque de la investigacion fue cualitativo y se realizé con una poblacion de 6 estudiantes. En
sus conclusiones explican que algunas de las practicas de proteccion de los recursos hidricos que
realizan los estudiantes son las charlas de sensibilizacion, reforestacion del rio, realizacion de
afiches y reciclaje de basura. También concluyeron que estas précticas han sido con el propdsito

de evitar que las fuentes hidricas se agoten en época de verano.

Dentro de las principales recomendaciones dirigidas al MINED y a la comunidad educativa de la
escuela se sugiere realizar campafas de sensibilizacion sobre la conservacion y proteccion de las

fuentes hidricas, asi como campafias de reforestacion en las laderas de rios y riachuelos.

Este estudio guarda relacion con la presente investigacion ya que enfoca algunas practicas de
proteccion de recursos hidricos por medio de estrategias como campafias de sensibilizacion,

reforestacion y reciclaje.



I1l.  JUSTIFICACION

El tema del medio ambiente y los recursos naturales es cada vez mas latente por cuanto en el
mundo se comienzan a sentir con mayor intensidad las consecuencias de realizar acciones que
solo causan deterioro al entorno natural. Se debe tener presente que el cuido y proteccion del
medio que nos rodea inicia con acciones sencillas pero significativas desde el hogar; y es en la
escuela donde estas terminan de fortalecerse. Por tal razon, la labor docente conlleva una
responsabilidad crucial al prepararse cada dia para los contenidos que son abordados sobre la
temética ambiental, y en este sentido, la basqueda de estrategias metodoldgicas que aseguren un

mejor aprendizaje sobre el cuido del medio natural, es cada vez mas vital.

El presente trabajo investigativo se realizd porque es notoria la relevancia que tiene el tema del
medio ambiente, por lo importante que es ensefiar a los nifios desde muy tempranas edades como
se podrian realizar pequefias acciones que procuren la preservacion de un ambiente natural
saludable. Con esta investigacion se logré conocer las practicas realizadas en el aula para que los
estudiantes se sensibilizaran ante el cuido del entorno natural y pudieran seguir siendo parte de

su vida cotidiana no solo en la escuela, sino también en la casa y en su comunidad.

La poblacién a la cual se dirigio este estudio abarca a estudiantes de 6° grado, docente y director
de la escuela Maranatha de Presilla, municipio de Muelle de los Bueyes. Los resultados
encontrados conllevan a entender que la escuela y la comunidad tienen que cuidar el medio
ambiente, y de igual forma reconocer que su participacion directa propicia el alcance de logros

positivos.

Por ser este un trabajo sobre estrategias pedagdgicas utilizadas en el desarrollo de temaéticas
sobre el cuido del medio ambiente, y por contar con permiso de la escuela para la realizacion del

mismo, se consideré factible.



IV. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, los problemas medioambientales son visibles en distintos entornos. Se puede
valorar desde las formas en que se manejan los desechos, el depoésito de la basura en lugares
adecuados, la deforestacion desmedida, y la falta de cuido de los recursos naturales. Estos
problemas por lo general, son provocados por las malas précticas que los seres humanos
realizamos en contra del medio ambiente. Lamentablemente, muchas de esas préacticas, si acaso

no todas, son realizadas de forma consciente.

Desde la tarea pedagdgica que realiza el docente en el aula de clases se pueden lograr cambios
significativos que conlleven a un mejor cuido del medio natural. Los nifios son un sector sensible
dentro del sistema educativo, y ese grado de sensibilidad puede ser aprovechado para desarrollar
actitudes y fortalecer valores con los cuales vayan asumiendo que es una responsabilidad de
todos, el cuido y preservacion del medio ambiente. Por estas razones, el desarrollo de este
estudio buscaba la valoracidn de la importancia de las estrategias pedagdgicas aplicadas en la VII
unidad del programa de Ciencias Naturales de Sexto grado donde se estudia el medio ambiente y

los recursos naturales.

En funcidn de esa labor importante que realiza el docente, se debe entender que, para obtener
resultados de aprendizaje para toda la vida, y lograr cambios de actitud hacia el cuido del medio
ambiente, es necesario que se dé mucho valor a las estrategias pedagdgicas con las cuales se
abordan las tematicas. No se trata de dictar lecciones, sino méas bien de procurar cada vez mas

una conciencia de amor por la naturaleza.

Por lo anteriormente expuesto, el presente estudio se propuso buscar una respuesta a la siguiente
interrogante: ¢Cudl es la importancia que tienen las estrategias pedagdgicas utilizadas por el
docente de 6° grado de la escuela Maranatha de Presilla en la ensefianza de practicas que

contribuyan al cuido del medio ambiente?
Preguntas Directrices:
¢ COomo es el contexto socio cultural de los participantes de este estudio?

¢Cuales son las estrategias pedagdgicas aplicadas por el docente en el aprendizaje de practicas

ambientales en la VIl unidad?



¢ Qué relacion tiene el uso de las estrategias con el aprendizaje de los estudiantes?



V. OBJETIVOS

Objetivo General

e Valorar la importancia de las estrategias pedagdgicas aplicadas en la VII unidad: Medio
Ambiente y Recursos Naturales con aprendizaje de practicas ambientales en Sexto Grado,

Escuela Maranatha de Presilla, Municipio de Muelle de los Bueyes, 11 semestre 2019.

Obijetivos Especificos

e Describir las caracteristicas socio culturales de las y los participantes en la investigacion.

e Determinar las estrategias pedagoOgicas aplicadas en el aprendizaje de practicas

ambientales que contribuyen con la preservacion del entorno natural.

e Vincular las estrategias metodoldgicas con el aprendizaje adquirido sobre el cuido y

proteccion del medio ambiente.



VI.  MARCO TEORICO

6.1 Estrategias pedagogicas

Sénchez, Garcia, Steffens y Hernandez (2019, p. 278) citan a Torres y Velandia (2017) al
explicar que “para llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje, el docente cuenta con
diversidad de herramientas que le permite interactuar con los alumnos para fomentar su
participacion, motivacion e interés por el tema tratado, con la finalidad de transmitir el

conocimiento que posee de una manera significativa”.

Diaz (1998) citado por Flores, Avila, Rojas, Saez, Acosta y Diaz (2017) define las estrategias
didacticas como “procedimientos y recursos que utiliza el docente para promover aprendizajes
significativos, facilitando intencionalmente un procesamiento del contenido nuevo de manera
méas profunda y consciente” (p. 13). Rodriguez (2014) de igual forma considera que las
estrategias son acciones que llevan una secuencia y que persiguen un objetivo. Es el profesor el
que las elige y las utiliza para intervenir en el aula de clases.

Lo gque antecede esta en concordancia con Gamboa Mora, Garcia Sandoval y Beltran Acosta

(2018), quienes expresan que:

Las estrategias pedagodgicas son todas las acciones realizadas por el docente, con el fin de
facilitar la formacion y el aprendizaje de los estudiantes. “Componen los escenarios curriculares
de organizacion de las actividades formativas y de la interaccion del proceso ensefianza y
aprendizaje donde se logran conocimientos, valores, practicas, procedimientos y problemas

propios del campo de formacion. (P. 3).

Por su parte, Nolasco (2014), argumenta que las estrategias de ensefianza son recursos que
emplea el docente con la finalidad de obtener aprendizajes significativos, lo que conduce a un
proceso mas activo, participativo y vivencial. No puede obviarse que las estrategias deben ser
congruentes con los propositos educativos y alcanzar las competencias disefiadas para tal fin. En
este proceso es crucial el papel que juega el docente, ya que es quien prepara el ambiente de

aprendizaje.

Con base a lo antes expresado, Blanquiz y Villalobos (2018), exponen lo siguiente:
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Las estrategias de ensefianza, como un conjunto de procedimientos, son respuestas al como
hacer, para alcanzar un fin o resultado propuesto, orientandose al logro de cada etapa del proceso
ensefianza aprendizaje, complementada con la tecnologia educativa, con una praxis pedagodgica

reflexiva y consciente. (p. 362)

Partiendo de lo anterior, se debe también tomar en consideracién que no solo los docentes hacen
uso de estrategias, sino también los estudiantes. En relacion a esto, Bustamante, Carmona y
Renteria (2011) explican que una estrategia de aprendizaje “son procedimientos que un alumno
adquiere y emplea intencionalmente como instrumento flexible para aprender significativamente

y para solucionar demandas y problemas académicos” (p. 2).

Cid (2008) ha mencionado beneficios del uso de las estrategias por el estudiantado refiriéndose a

ellas como:

La posibilidad de aprender mediante estrategias de aprendizaje, es decir, a través de la toma
consciente de decisiones facilita el aprendizaje significativo, permite que los estudiantes
establezcan relaciones entre lo que ya saben (sus propios conocimientos) y la nueva informacion
(los objetivos y caracteristicas de la tarea a realizar) decidiendo de manera menos aleatoria
cudles son los procedimientos adecuados para llevarla a cabo. De este modo, el estudiante no
solo aprende como utilizar determinados procedimientos, sino cuando y porqué utilizarlos y en

qué medida favorecen la resolucion de la tarea. (p.104).

Monereo (2000) citado por Meza (2013) sefiala que “las estrategias son un conjunto de acciones
que se realizan para obtener un objetivo de aprendizaje”. A consideracion de Alvarez, Gonzalez-
Pienda, Gonzélez-Castro (2007, citado por el mismo autor, “las estrategias son consideradas
como guias intencionales de accién con las que se trata de poner en practica las habilidades que

establecen los objetivos de aprendizajes” (p.199)

6.2 Clasificacion general de las estrategias de ensefianza

Las estrategias se dividen generalmente en tres grupos, dependiendo del momento donde se

imparten. De acuerdo con Blanquiz y Villalobos (2018) hay tres tipos de estrategias:
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Estrategias pre instruccionales:

Son las usadas por el docente con la intencion de facilitar el aprendizaje significativo de
los estudiantes. Este autor cita a Diaz y Hernandez (2010, p. 143), quienes refieren que
las estrategias preinstruccionales son “una preparacion o alerta al estudiante en cuanto a
los conocimientos o experiencias previas que le van a permitir ubicarse en el contexto del
aprendizaje asertivamente como los objetivos y el organizador previo”. Su tarea principal
es activar el conocimiento que se posee frente a una tematica y a su vez enfrentar al

estudiante con sus capacidades cognitivas e intelectuales.

Estrategias coinstruccionales:

De igual manera las estrategias coinstruccionales orientan la atencion de los estudiantes.
Blanquiz y Villalobos las describen como “aquellos recursos que el profesor o el
facilitador utiliza para mantener la atencion de los alumnos durante un discurso. En
cuanto a las estrategias construccionales. Los autores citan a Diaz y Hernandez (2010,

p.143) y explican que:

Son aquellas que apoyan los contenidos curriculares durante el proceso de
enseflanza o de la lectura del texto que se ensefia”. Ademads, tienen instrumentos
tales como: mapas conceptuales y analogias, ilustraciones, entre otras. En tal
sentido, los autores sefialan que entre las funciones de estas estrategias estan: la de
detecciébn de la informacion principal, conceptualizacion de contenidos;
delimitacion de la organizacion, estructura e interrelaciones entre dichos contenidos

y mantenimiento de la atencion y motivacion. (pp. 365-366).

Bustamante, Carmona y Renteria (2011) citados por Blanquiz y Villalobos (2018),
expresan que: Se usan las estrategias para mejoramiento de la recepcién de contenidos,
captando la idea central, la cual le permita cuestionarse hasta llegar a relacionar la de
mayor importancia para desarrollar las competencias interpretativa, prepositiva y
argumentativa, logrando la comprension progresiva del conocimiento a traves de diversas
actividades que interioricen, cuestionen y motiven al sujeto. En estas se incluyen los

mapas conceptuales, reflejando un esquema de conocimiento obtenido por medio de
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ilustraciones, las cuales facilitan la codificacion visual de la informacion. Ademas, son
representaciones visuales de situaciones reales y concretas, que enfrentan al sujeto con la
realidad. También, las analogias desarrollan el pensamiento légico semejante una cosa a
otra, con estas estrategias se identifican aquellos pensamientos mentales desarrollados
por el sujeto, para tener un aprendizaje significativo y a la vez efectivo, activando sus
habilidades.

Por lo tanto, las estrategias coinstruccionales son vistas como aquel recurso que el
docente usa para mantener la atencion de los estudiantes durante una clase. En este
sentido, pueden aplicarse de manera continua para indicar a los alumnos sobre los
conceptos o ideas y deben centrar sus procesos de atencién, codificacion, aprendizaje.
Algunas estrategias que pueden incluirse son las siguientes: los graficos, redes seménticas

e ilustraciones.

Estrategias posinstruccionales:

Refiriéndose a las estrategias posinstruccionales, Diaz y Hernandez (2010, p.143), “las
presentan después de los contenidos que se han de aprender, y que a su vez permiten al
alumno formarse una vision sintética, integradora e incluso critica del material”. Entre
algunas de las mencionadas estrategias estan: resumenes finales, redes semaénticas y
mapas conceptuales. Del mismo modo los autores Bustamante, Carmona y Renteria
(2011), expresan que estas le permiten al estudiante sea autbnomo en su proceso, debido
a que este momento, tiene una vision integradora, confrontando sus propios
conocimientos, para darle valor a lo que se sabe, realizando sus propias hipotesis y apoye

o refute diversas ideas.

Entre las estrategias posinstruccionales méas conocidas, se encuentran: los resimenes, en
ellos lo que prevalece es la sintesis y la informacion relevante de un texto, teniendo en
cuenta ideas primarias, secundarias, premisas y conclusiones. Los organizadores graficos:
donde se realizan representaciones visuales de palabras y explicaciones de un texto.

Segln Villalobos (2010, p. 2), estas “se presentan después del contenido que se ha de
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aprender y permiten al alumno formar una vision sintética, integradora e incluso critica

del material”.

En otros casos le permiten valorar su propio aprendizaje. Desde este contexto, este tipo
de estrategias posinstruccionales, se presentan al terminar el episodio de ensefianza,
permitiendo al discente, en algunos casos, apreciar su propio aprendizaje, siendo estos
significativos para ellos y el profesor que imparte la catedra diariamente en las

instituciones educativas. (pp. 364-366)

6.3 Principios para seleccionar las estrategias

Tomando en cuenta que las estrategias son utilizadas para resolver diversas situaciones de
aprendizaje y organizar el proceso de ensefianza en el aula, se hace necesario considerar algunos

principios fundamentales.
Al respecto, Rodriguez-Gallego (2014) explica los siguientes principios:
e Explorar la situacion de partida de los estudiantes

A partir de una prueba inicial el profesor debe conocer el punto de partida con respecto a la
materia y a algunas destrezas intelectuales basicas para poder obtener un diagnostico real de la
situacion. Las actividades para la evaluacion inicial deben estar relacionadas con la motivacion y
la activacion de conocimientos previos (cuestionarios abiertos y redes semanticas, cuestionarios
de opcion mdltiple, pautas de observacion, entrevistas) no deberan identificarse con examenes o
pruebas excluyentes. Por otra parte, explorar la situacion de partida de los alumnos implica
conocer otras cuestiones que no estan relacionadas con la materia, pero que influyen en el dia a

dia en el aula (caracteristicas de la personalidad, entorno social y familiar, recursos en casa).
e Trabajar con las ideas previas de los estudiantes

El profesor debe conocer las ideas previas de las que disponen los alumnos acerca del tema que
se va a trabajar en clase para saber si son correctas o erroneas. Esta exploracion debe hacerse al
inicio de cada tema y con cada ndcleo de contenidos. Las estrategias de deteccion de las ideas de
los alumnos se pueden agrupar en pruebas de lapiz y papel (test, pruebas previas,

representaciones gréaficas, representaciones plasticas, etc.) y orales (entrevistas, Phillips 66,
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brainstorming, debates, role-playing, debate dirigido, foro, etc.). Las dramatizaciones o
situaciones reales o ficticias son muy propicias para enjuiciar conductas o actitudes con el fin de
superar las negativas y mejorar las positivas. Ayudar al estudiante a ser artifice de su
aprendizaje. El docente debe crear, por un lado, las condiciones necesarias para que el alumno
participe de forma activa en su aprendizaje y, por otro, ayudarlo a establecer relaciones entre lo

que ya sabia y los nuevos aprendizajes.
e Ofrecer una ayuda individualizada

El profesor debe ayudar y dirigir al estudiante de la forma mas individualizada posible para que
pueda adquirir la capacidad basica de la comprension y pueda determinar los elementos que
constituyen un fendmeno o hecho, su estructura esencial, las caracteristicas de los vinculos entre

las partes que lo conforman y las relaciones que establecen entre ellos.

e Flexibilidad de la programacion

El profesor debe proponer temas, lecciones, tareas, proyectos o planes de trabajo en los que cada
alumno pueda participar a distinto ritmo y forma. Esto supone una organizacién flexible de la
programacion didactica que va a hacer posible la participacion activa de todos los agentes

implicados.
e Crear un clima de aula satisfactorio

El docente debe generar un clima de aula que facilite el trabajo escolar y en el que los alumnos
se encuentren relajados y comodos para que la comunicacion didactica se desarrolle en las

mejores condiciones.
e Combinar el trabajo individual con el de grupo

Los profesores deben organizar el proceso de ensefianza/aprendizaje combinando secuencias de
trabajo individual con otras de trabajo en grupo. Al igual que se ensefian las técnicas de trabajo
individual, el docente debe ensefiar también las de trabajo en grupo (colaboracion, respeto a las

ideas de los compafieros, reparto de tareas, etc.).

e Establecer normas de funcionamiento en el aula
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Las normas deben ser elaboradas con los estudiantes, pocas y muy concretas, para irlas
interiorizando poco a poco. Un criterio muy Util es la unificacion de criterios por parte de todos

los profesores del centro.

e Introducir, en cada tema, cambios de ritmo

Las posibilidades son inmensas, podemos recurrir a una exposicion inicial del profesor, seguida
de actividades introductorias (individuales y en grupo), a continuacion plantear cuestiones de
refuerzo con empleo de material complementario, para concluir con actividades finales de

evaluacion de los aprendizajes.
e Emplear fuentes y recursos diversos

Evitar que el libro de texto sea la Unica herramienta de estudio. Se deben incorporar materiales
elaborados por el profesor con otros que aporte el estudiante. El uso de distintas fuentes debe
corresponderse con el empleo de recursos diversos, como las nuevas tecnologias de la

informacion y la comunicacion.
e Favorecer el pensamiento auténomo

El aprendizaje no debe quedar reducido a lo puramente memoristico, por lo que se debe
fomentar en los alumnos la obtencion de conclusiones personales sobre los temas trabajados en
clase. Este tipo de actividades va a permitir el desarrollo del pensamiento autbnomo que es una

de las metas principales de las metodologias activas.
¢ Informar sobre el proceso de aprendizaje

Los estudiantes deben conocer el qué, por qué y para qué de las actividades para poder orientar

su plan de trabajo e identificar sus progresos y dificultades.

6.4 Estrategias de aprendizaje para superar retos

Puede darse el caso de tener a estudiantes en las aulas de clase que muestran limitaciones en su
aprendizaje. Es un reto para cada docente identificar estrategias que se adecten a las necesidades

encontradas en las aulas y poder alcanzar una comunicacion fluida con los estudiantes. La
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siguiente lista es una propuesta de estrategias de aprendizajes para apoyar a los estudiantes en la

construccion de su conocimiento:

e Comienza por el final

Para algunos puede ser complicado visualizar el producto final de ciertas tareas. Al momento de
asignarles un proyecto especifico, enséfiales, si es posible, un ejemplo realizado por alumnos de

afnos anteriores.

El docente da a conocer el proyecto o tarea a realizar, por ejemplo, realizar compost de manera
sencilla. Se mencionan los materiales que pueden utilizar y el tiempo para hacerlo. Se lleva una
muestra de compost ya elaborado para que los estudiantes tengan una idea de cudl seria el

resultado.

¢ Planifica las pruebas en la mafiana

Si los examenes 0 pruebas son a dltima hora, es probable que esto reduzca la capacidad de
concentracion de los alumnos. Intenta planificar estas instancias de evaluacion para las primeras

horas del dia.

Se debe preparar las condiciones para la realizacion de la actividad evaluativa, desde el arreglo
de los pupitres. Crear un ambiente tranquilo para que los estudiantes no se tensionen. Entregar el
instrumento elaborado y explicarlo lo mas claro posible. Estar muy atento a las inquietudes. Se
sugiere que estas actividades se hagan temprano para evitar el cansancio y la influencia de otras
actividades.

e Canta

Expresar la informacion de forma melddica puede ayudar a los estudiantes a recordarla. Si no

encuentras una cancién en Internet que refiera a lo que quieres ensefarles, jinvéntala!

Se pide a los estudiantes preparar una cancién alusiva al medio ambiente que sea sencilla. Se le
debe crear una melodia, la cual puede ser propia, 0 puede tomarse una que ya existe y adaptarle
la letra.
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e Emplea recursos mercadotécnicos

Rimas, asociaciones de palabras con imagenes y otros trucos, son recursos divertidos y efectivos
para ensefiarle a tus alumnos y ayudarles a recordar.

Con el objetivo de estimular la creatividad de los estudiantes se pide que elaboren rimas
asociadas al contenido en estudio, 0 que hagan uso de imagenes para representar conceptos. En
nuestro contexto, un ejemplo tipico son las Coplas. De igual manera, puede orientarse la
elaboracion de afiches, murales y pequefias campafas alusivas a la proteccion del medio natural.

e Realiza listas

Al momento de plantearles una tarea que requiera seguir maltiples pasos, intenta hacerlo
mediante una lista que enumere claramente cada paso a seguir. Entrégale una lista a cada
estudiante para que puedan ir tachando a medida que completen los pasos. Ejemplo de esta
actividad puede ser la elaboracién de compost 0 cémo plantar un arbol siguiendo orientaciones

claras para lograr un buen resultado.

e Déjalos moverse

Para algunos pasar mucho tiempo sentado y concentrado es sencillamente imposible. Deja que
tus alumnos mas inquietos se paren mientras trabajan, pideles que te alcancen algun objeto o lo
que sea que les permita estar en movimiento. Si tienes acceso a una bola de equilibrio, puedes

dejar que se sienten en ella para poder gastar energia y aprender al mismo tiempo.

Esta estrategia estd disefiada para que los estudiantes no caigan en el aburrimiento por estar
mucho tiempo sentados. Cada cierto tiempo se puede hacer por medio de una actividad ludica

que genere actividad, como por ejemplo, El repollo.

e Realiza una pausa

Darle un descanso al cerebro de vez en cuando es necesario y recomendable para que los

alumnos puedan mantener la concentracion. Realiza una actividad fisica con ellos durante cinco
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minutos, ya sea con unos breves movimientos de yoga o estiramiento, para que luego vuelvan a

su trabajo con mas energia.

Muy poco se realizan este tipo de actividades, y son muy necesarias, sobre todo, porque
promueven la actividad constante. Consiste en hacer ejercicios sencillos para estirar los
musculos. Los estudiantes se ponen de pie y siguen los movimientos modelados por el docente.

Puede pedirse a un estudiante que dirija, se logra mayor integracion.

e Quédate cerca

Si uno de tus alumnos presenta dificultades para seguir las instrucciones del trabajo, quédate
cerca de él al momento de explicarlas. Esta proximidad ayudara a que el estudiante absorba

mejor la informacion.

El acercamiento con los estudiantes ayuda a generar confianza. EI docente al momento de
orientar las actividades esta pendiente de la comprensién de cada uno. En caso de detectar dudas,
el docente se acerca y muestra mucha disposicion. Acercarse a los grupos de trabajo para
asistirlos durante la tarea, es un ejercicio mas efectivo en el avance y aprovechamiento del

tiempo.

e Genera “flashcards”

Las “flashcards” son las tarjetas que incluyen, de forma visual y resumida, la definicion o
respuesta de determinados conceptos, palabras o preguntas. Su uso, acompafiado de gréficas y
dibujos, es especialmente util para aprender matematicas y ciencia. Ademas, pueden convertirse

en un divertido juego.

Las flashcards o tarjetas tienen usos muy variados. Se puede realizar una clasificacion de
desechos sdlidos y desechos organicos en la pizarra. Se entregan las tarjetas a estudiantes al azar
y las pegan en el lado correcto de la pizarra. Luego se revisan con el resto de los estudiantes y se

retroalimenta la informacion.

e Presenta un tema a la clase
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Esta antigua técnica de aprendizaje consiste en dividir la clase en grupos y hacer preparar a cada
alumno un tema diferente, con el fin de convertir la clase un espacio de interaccion dinamico.

Esta actividad puede realizarse por medio de un tour en el que los estudiantes se preparan en un
tema para presentarlo a sus comparieros. Se va realizando el recorrido por cada equipo. Puede
hacerse dentro del aula, pero también fuera de ella. Esto sirve para hacer la clase mas dinamica y

concentrar la atencion del grupo. Al final el docente consolida los temas presentados.

e Analisis de casos reales

Analizar problemas de la vida real por medio de grupos de andlisis es un método de aprendizaje
sumamente utilizado. De este modo, se prepara a los alumnos a trabajar en grupo y a reflexionar

en conjunto sobre un tema particular.

Se debe tomar en cuenta el nivel de aprendizaje de los estudiantes. Se plantean situaciones reales
de la comunidad en pequefios estudios de caso. La actividad consiste en analizar el problema que

se da 'y como se puede solucionar. Luego se comparte con el resto de los compafieros.

6.5 Estrategias metodoldgicas haciendo uso de las TICs:

Las tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC) se han convertido en nuevos modelos
de participacion, su uso es cada vez mayor para orientar el aprendizaje y la integracion durante el

proceso educativo en todos los niveles.
En acuerdo con lo anterior, Santiago, Gmez, Dominguez y Caballero (2013) exponen que:

Su incorporacién en los procesos educativos implica considerarlas tanto en la definicion del
curriculo, como en el disefio y la implementacion de estrategias pedagdgicas y recursos
didacticos que apoyen el desarrollo de nuevos aprendizajes, competencias y relaciones con el

conocimiento. (p. 100)

Contintan explicando los autores que el uso de las TICs en el aula esta directamente vinculado a
diversos factores, entre los que destacan: el adecuado funcionamiento de los recursos
informaticos digitales disponibles (tanto el hardware como el software), la conectividad y el

acceso a Internet, las estrategias pedagodgicas —que derivan en la promociéon de un tipo de
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interaccion entre los usuarios y las TIC—, las habilidades digitales de docentes y alumnos, asi

como su actitud hacia la tecnologia, y el tiempo disponible en cada clase para introducir este tipo

de recursos. (p. 102)

La siguiente tabla es un resumen de las actividades que pueden ser realizadas por los docentes

con el apoyo de Softwares:

Tipo de uso

Descripcion

Recursos mas empleados

Apoyo a las
explicaciones

del profesor

Con Enciclomedia el maestro apoya sus
explicaciones sobre el objeto de conocimiento
abordado, usando los recursos de este programa
de dos formas:

1. Cuando el referente es la guia en el
tratamiento del objeto de conocimiento,
como es el caso del libro de texto
digitalizado.

2. Cuando el referente es un apoyo para
abordarlo, por ejemplo, las animaciones

y los videos.

Interactivos
Animacion

Libro de texto gratuito
digitalizado
Enciclopedia Encarta
Video

Galeria de imagenes
Audio

Vista virtual
Mapoteca

Word

Con Explora el maestro refuerza sus
exposiciones para dar explicaciones acerca de
los contenidos tratados en clase, por ejemplo, n
o definiciones, por medio de la elaboracion de

diapositivas organizadas en una presentacion.

Seccidn Asistente

Apoyo a las
instrucciones

del profesor

El maestro utiliza la informacion de los recursos
digitalizados en Enciclomedia, como referente
para dar instrucciones sobre la ejecucion de una
tarea inmediata o0 mediata (refiere a la

instruccion y no a la ejecucion de la misma).

Interactivos
Libro de texto gratuito

digitalizado

El maestro usa Explora para dar indicaciones de

Seccidn Asistente

21




las actividades a realizar, usando los recursos de
este programa en dos formas:
1. Para elaborar diapositivas que contengan
instrucciones para la realizacion de
actividades en clase.
2. Para publicar informacion que sirva de

referente para ejecutar una investigacion.

Seccién Inicio

Enlaces (URL)

Apoyo para
presentar

informacion

El docente usa recursos de Enciclomedia que le
sirven como referente informativo. Tiene tres
variantes:

1. Formulacién de preguntas

2. Seleccidn de informacion

3. Ubicar informacion

Interactivo
Animaciones
Enciclopedia Encarta
Videos

Mapas

Imagenes

Audio textos

Libro de texto gratuito

digitalizado.

En Explora el docente encuentra apoyo para

presentar informacion textual o grafica

relacionada con  conceptos, definiciones,

procedimientos, los recursos dispuestos en esta

plataforma permiten al docente:
1. Presentar informacion y formular
preguntas.

2. Presentar informacién y presentar a los
alumnos su lectura en voz alta.

3. Proyectar materiales educativos digitales
y recurrir a preguntas relacionadas con la
informacion presentada.

4. Promover la reflexion de los alumnos

con base en informacion procedente de

Seccion inicio

Seccion Asistente
Materiales Educativos
digitales

Obijetos de aprendizaje
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algun objeto de aprendizaje.

Realizacion
de ejercicios

o0 actividades

El maestro con Enciclomedia, explica y presenta

al grupo un ejercicio a resolver de manera

individual o colaborativamente, de tal forma que

puede:
1.

Resolverse como tipicamente se hace,
pero usando recursos digitales (hojas de
Word, herramientas de Enciclomedia,
libro de texto=.

Se aborda con recursos multimedia
interactivos. En este caso la respuesta se
verifica con materiales educativos
digitales del propio software, con el
objetivo de valorar la comprension de
contenidos o procedimientos sobre un
tema determinado 8valoraciondocente,
alumnos, alumno-alumno, alumno vy

autovaloracion)

Interactivos

Libro de texto gratuito
digitalizado.

Paint

PDI y  marcador
interactivo.
Ejercicios
suplementarios
Calculadora

Word

Galeria de imagenes

Santiago, Gomez, Dominguez y Caballero (2013, p.115-116)

6.6 Estrategias practicas relacionadas con el cuido del medio ambiente

e Excursion

Sin duda las excursiones son una de las actividades que mas aprecian los estudiantes, y en la que

se pueden aprender multitud de cosas.

Una actividad que se puede hacer en una excursién a un parque, bosque, rio 0 campo es entregar

un papel a cada alumno/a o grupos de alumnos/as para que anoten las cosas que van viendo,

tanto como elementos de la naturaleza (animales, plantas, rocas...) como elementos que no
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pertenecen a ella (basura, objetos olvidados, redes de pesca...) y hacer un analisis de los

resultados. En el aula de clase se hace una puesta en comun.

También se puede incluir una actividad de recogida y reciclaje de basura, para ensefiar y
fomentar esta practica. De esta manera ejercitara su capacidad de observacion y les ayudara a ser
maés criticos con el estado del medio que les rodea. De igual forma, se podra crear conciencia de
hacer estas actividades en el hogar.

e Juguetes con material reciclado

El consumo masivo de productos es una de las malas précticas que se han realizado a lo largo de
los afios, y que han provocado grandes impactos negativos para el ecosistema. Por ello, hay que
ensefiar a los nifios a realizar un consumo responsable de todos los bienes que se poseen, asi
como a mostrarles que los objetos pueden tener muchas vidas, y se pueden usar de diferentes

maneras.

Siguiendo esta idea, se puede realizar un taller de construccidn de juguetes a partir de materiales

reutilizados, como cajas de cartdn, botellas, entre otros.

e Cortos con valores

Es muy importante que los mas pequefios comprendan la necesidad de ahorrar en agua, y una
buena manera para aprender a mejorar sus acciones diarias es mediante contenidos
audiovisuales, en los que, aparte de explicarles la necesidad de realizar un consumo responsable
del agua, les ensefian las mejores maneras para hacerlo y las cosas que se deben dejar de hacer o

mejorar.

e Creacion de jardines

Para incentivar el amor al medio natural es muy importante que desde una temprana edad se
ensefie a los mas pequefios el proceso de crecimiento de las plantas. Para ello, lo mas facil es
ensefarles como a partir de un grano de frijol 0 maiz puede crecer un brote y convertirse en una

pequefia planta. Es un experimento facil de hacer y con muy buenos resultados.
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e Planta un arbol

Debemos encargarnos de llenar los espacios de arboles y plantas, hay que recordar que son ellos

los que limpian el aire que respiramos.

Se puede organizar una jornada de reforestacion dentro de la escuela o en areas verdes de la

comunidad. De esa forma se estimula la integracion y el amor por la naturaleza.

e Fomenta la separacion de basura en tu hogar

Los desechos organicos pueden funcionar como abono. Algunos plasticos y vidrios pueden

reutilizarse, la ropa que ya no usas puede servir a otras personas, etc.

El ejercicio puede comenzarse en pequefios espacios como el salon de clases o la escuela, luego
continuar la préactica en el hogar tratando de sensibilizar a todos los miembros de la familia de la

importancia de apoyar todos en la tarea. Vicens Vives (2020)

e Utiliza las Redes sociales para el aprendizaje

Hoy por hoy, los jovenes estdn permanentemente conectados a sus redes sociales. Los docentes
pueden proponer crear un grupo de conversacion en Facebook, o en otras aplicaciones sencillas y
aptas para las distintas edades con el fin de mantener informados a sus alumnos. Ellos ingresan
todos los dias a estos sitios, por lo que permite estar mas en contacto fuera del horario de clase.

El uso de estas redes esta en dependencia del nivel de los estudiantes.

Esta estrategia puede ser utilizada para enviar lecturas, videos u otras informaciones para

complementar el aprendizaje fuera del aula de clase.

e Apoyo en audiolibros

Una manera de motivar a los estudiantes a mejorar su aprendizaje es por medio del uso de
audiolibros, puede ser una excelente manera para despertar el interés por la literatura. Se
seleccionan pequefios textos acordes a la tematica en estudio para que sean escuchados en casa.

Se elabora una pequefia guia sobre los aspectos que debe comprender del texto escuchado.
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e Participacion por medio de grabaciones hechas en casa

Algunos estudiantes tienen dificultades para participar en el aula de clases, lo que puede limitar
su desarrollo académico. Esta actividad puede usarse para grabar las respuestas de sus tareas y

compartir sus aportes.

Puede lograrse que los estudiantes se involucren en las tareas por medio de esta estrategia muy
sencilla. Se asigna la actividad y se pide que los estudiantes graben la lectura de sus tareas.

Luego se comparte con los comparieros para evaluar la comprension.

6.7 Importancia de las estrategias pedagdgicas

Ha sido siempre relevante el tema de las estrategias pedagdgicas en la construccion del
conocimiento. Adecuar la ensefianza a los aprendientes siempre es un reto para los docentes, que
conlleva entre algunas cosas, ayudar a que sean cada vez mas responsables y autbnomos en su
propio aprendizaje. Las estrategias sirven para expresar lo que se quiere hacer y como se quiere
hacer. En palabras de Bustamante, Carmona y Renteria (2011) esto se explica de la siguiente

manera:

“Durante el desarrollo de las clases y en el proceso de formacion, transmision y adquisicion del
conocimiento, el docente debe de implementar tacticas que conlleven al alumno a aprender a
aprender, con un objetivo general, que nos muestre los diferentes impactos de la utilizacion de
estrategias de ensefianza y de aprendizaje en el aula de clases, y que propicien en los individuos
habilidades como: aprender a pensar, aprender a aprender y aprender a hacer dentro y fuera de un

contexto” (p. 1).

Es notorio que el quehacer pedagdgico del docente se encuentra basado en estrategias de
aprendizaje, sin las cuales, las competencias que se quieren desarrollar, podrian ser
inalcanzables. Sin duda alguna, cada docente tiene la tarea de elegir las que sean adecuadas para
los estudiantes, y acordes a lo que se quiere lograr. El aprendizaje puede enriquecerse al hacer
buen uso de las estrategias, recordando que mientras mas dindmicas y creativas sean, mayor sera

el aprendizaje.
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6.8 Aprendizaje significativo

De acuerdo con la teoria del aprendizaje significativo, este se entiende como:

“Una reconstruccién de conocimientos ya elaborados, y el sujeto que aprende es un procesador
activo de la informacion y el responsable ultimo de dicho aprendizaje, con la participacion del
docente como un facilitador y mediador del mismo, y lo que es més importante, proveedor de

toda la ayuda pedagogica que el alumno requiera” (Rodriguez, 2014, p.3).

Por su parte, Rivera (2004), manifiesta que “solo habra aprendizaje significativo cuando lo que
se trata de aprender se logra relacionar de forma sustantiva y no arbitraria con la que ya conoce
quien aprende, es decir, con aspectos relevantes y preexistentes de su estructura cognitiva” (p.

47). En conexidn con esto, Cid (2008) nos explica:

El docente del siglo XXI debe estar cada vez mas sensible ante la necesidad de llevar a los
estudiantes al alcance de un aprendizaje no memoristico que dure un corto espacio de tiempo,
sino mas bien, un aprendizaje que lo lleve a poner en préactica todo lo que sabe para solucionar

problemas y entender mejor el mundo real.
Por lo anterior, se hace necesario comprender que:

El aprendizaje significativo se favorece con los puentes cognitivos entre lo que el sujeto ya
conoce (“el nivel de desarrollo real” vygotskyano) y lo que necesita conocer para asimilar
significativamente los nuevos conocimientos (“zona de desarrollo préximo” que conduce al nivel
de desarrollo potencial). La clave del aprendizaje significativo radica en relacionar el nuevo
material con las ideas ya existentes en la estructura cognitiva del estudiante. Por consiguiente, la
eficacia de tal aprendizaje estd en funcion de su carécter significativo, y no en las técnicas

memoristicas. (Pimienta, 2012, p. 3).

Tomando en cuenta lo expuesto, el autor sugiere las siguientes estrategias para la exploracion de

conocimientos previos y vincularlos con los nuevos:

e Lluvia de ideas: Es una estrategia grupal que permite indagar u obtener informacion

acerca de lo que un grupo conoce sobre un tema determinado.
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Preguntas: Constituyen cuestionamientos que impulsan la comprension en diversos
campos del saber. En la ensefianza son un importante instrumento para desarrollar el
pensamiento critico. La tarea del docente sera propiciar situaciones en las que los
alumnos se cuestionen acerca de elementos esenciales que configuran los objetos,

eventos, procesos, conceptos, etcétera. Existen dos tipos de preguntas:

a) Limitadas o simples. Tienen una respuesta Unica o restringida, generalmente breve.

b) Amplias o complejas. Su respuesta es amplia, ya que implica analizar, inferir, expresar

opiniones y emitir juicios.

Preguntas-Guias: Las preguntas-guia constituyen una estrategia que nos permite
visualizar un tema de una manera global a través de una serie de interrogantes que
ayudan a esclarecer el tema.

Preguntas literales: Las preguntas literales hacen referencia a ideas, datos y conceptos
que aparecen directamente expresados en un libro, un capitulo, un articulo o algun otro
documento.

Preguntas exploratorias: Las preguntas exploratorias son cuestionamientos que se
refieren a los significados, las implicaciones y los propios intereses despertados.

SQA: Es el nombre de una estrategia que permite motivar al estudio; primero, indagando
en los conocimientos previos que posee el estudiante, para despues, cuestionarse acerca

de lo que desea aprender y, finalmente, para verificar lo que ha aprendido.

6.9 Medio ambiente

En la busqueda de su bienestar, el ser humano realiza acciones como la exploracion,

modificacion y uso de cada uno de los recursos que encuentra en el medio ambiente. Ante esta

realidad, cabe hacerse la pregunta sobre qué se comprende por medio ambiente. Zavala (2014) lo

define como:

“La suma de todos los componentes vivos Yy los abioticos que rodean a un organismo, o grupo de

organismos. ElI medio ambiente natural comprende componentes fisicos, tales como aire,

temperatura, relieve, suelos y cuerpos de agua, asi como componentes vivos, plantas, animales y

microorganismos” (p.2).
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La Secretaria de Educacion Publica de Querétaro (2006), entiende por medio ambiente “el

sistema fisico, bioldgico y social donde todos los seres vivos nos relacionamos unos con otros.

En la Constitucion politica de Nicaragua la Ley general del medio ambiente y los recursos
naturales (1996), en su capitulo II, articulo 5 establece que “ambiente es el sistema de elementos
bidticos, abidticos, socioecondmicos culturales y estéticos que interactian entre si, con los

individuos y con la comunidad en la que viven determinando su relacion y sobrevivencia”.

6.10 Educacion Ambiental

“La crisis ambiental del presente se caracteriza por la aparicién de fendmenos de escala
mundial como el cambio climatico, efecto invernadero, adelgazamiento de la capa de ozono y
pérdida de biodiversidad”, segun lo expresado por (De Castro et al., 2009; Giraldo, 2013)
citados por Severiche, Gdmez y Jaimes (2016, p. 271).

Entendiendo la magnitud del problema que conlleva el cuido del medio ambiente, es vital
inculcar en las nuevas generaciones desde temprana edad un compromiso de cuido de los
recursos naturales y el ambiente, lo que se puede lograr por medio de la educacion formal a todos
los niveles. De esta forma se comienza sensibilizando que es necesario atesorar los recursos

naturales procurando un mejor futuro.

6.11 ¢ Qué es la educacion ambiental?

En palabras de Bonilla y Sanchez (2016, p.8):

La educacion ambiental se puede definir como un proceso que incluye el esfuerzo planificado
para comunicar informacién y suministrar instruccion basado en los mas recientes validos datos
cientificos disefiados para apoyar el desarrollo de actitudes opiniones y creencias que apoyen a
su vez la adaptacién sostenida de conductas que guian tanto a los individuos como grupos que de
manera positiva minimicen la degradacion del paisaje verde. Evitando asi el efecto invernadero,

contaminacion ambiental y la degradacion de los suelos.

Lo anterior es congruente con lo expuesto por Severiche, Gomez y Jaimes (2016):
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La educacion ambiental es la herramienta elemental para que todas las personas adquieran
conciencia de la importancia de preservar su entorno y sean capaces de realizar cambios en sus
valores, conducta y estilos de vida, asi como ampliar sus conocimientos para impulsarlos a la

accion mediante la prevencién y mitigacion de los problemas existentes y futuros (p.269).

6.12 Importancia de la Educacion Ambiental

La destruccion que estd sufriendo el mundo natural ha hecho que se tome conciencia de las
acciones que se estan realizando y que lo deterioran. Sin embargo, hay todavia un buen nimero
de personas que aun no se sensibilizan. Uno de los intereses principales es la conservacion de los
recursos naturales, por lo que se ha buscado la forma de reflexionar sobre dafios causados a la

naturaleza y que son irreversibles.

Explicar la importancia de la Educacién Ambiental ha sido tarea de muchos estudiosos. Algunos

de ellos, Bonilla y Sdnchez (2016) expresan:

El medio ambiente se convierte en problema de investigacion a consecuencias del deterioro de
los recursos naturales, y al afectar la vida humana a grandes y pequefias escalas, centrandose la
atencion de la comunidad cientifica internacional, en la busqueda de la concienciacion de la
necesidad apremiante de utilizar responsablemente el saber de todos los campos de la ciencia
para darle respuesta a la creciente degradacion ambiental, que no solo pone en crisis las

condiciones y permanencia de vida en el planeta. (p. 8)

En la actualidad se habla de educacion ambiental como el medio mas efectivo para concienciar a
la poblacion sobre la necesidad de preservar el ambiente con miras a lograr una mejor calidad de
vida en las generaciones actuales y por venir. Pese a los esfuerzos por conservar los recursos
naturales no se ha podido frenar el deterioro ambiental, debido, posiblemente, a que no logramos
tener conciencia y actitud de respeto hacia la naturaleza. Severiche, Gomez y Jaimes (2016, p.
266)

30



VII. DISENO METODOLOGICO

7.1 Area del estudio

La investigacion se llevd a cabo con un grupo de estudiantes de 6° grado de la Escuela
Maranatha, ubicada en Presilla, municipio de Muelle de los Bueyes. Es una escuela que da

atencion solo en la formacion primaria.

7.2 Tipo de estudio

e Segun el enfoque

El estudio tuvo un enfoque cualitativo. En este se pretendia describir los resultados referidos a
las estrategias pedagdgicas implementadas para el aprendizaje de practicas ambientales en
estudiantes de 6° grado a partir de informacion obtenida por medio de los instrumentos

disefiados.
e Segun su amplitud

Es una investigacion de corte transversal. Se tomo solo la VII unidad del programa de Ciencias
Naturales, la cual esta contenida en el 1V corte evaluativo que corresponde en el cierre del Il

semestre.

7.3 Universo, poblacién y muestra

El universo esta constituido por 76 individuos, 74 estudiantes de primaria, de los cuales 43 son
mujeres, 1 docente y 1 directora. De todo el universo, se tom6 a la poblacion de 6° grado
representada en 8 estudiantes, dentro de la que hay 4 mujeres. Debido a que la poblacion es
pequefia, se decidid tomar a los 8 estudiantes y constituirlos como la muestra del estudio. Se

incluyen dentro de la muestra a la docente de 6° y a la directora.

7.4 Técnica e instrumento de la investigacion
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Técnicas:

e Entrevista: Se utilizo para recabar informacion de estudiantes, docente y director con
relacion objeto de estudio.
e Observacion: Facilitd la recopilacion de datos concernientes a la aplicacion de las

estrategias.
Instrumentos:

e Guia de la Entrevista

e Guia de la Observacion de clase

7.5 Técnica de recoleccion de datos

e Primaria:

Para obtener los datos se utilizaron las entrevistas aplicadas a estudiantes, docente y directora, asi

como la Guia de observacién de clase.

e Secundaria:

Se apoyo en la revision de literatura a través de fuentes bibliogréaficas en la web, en monografias,

programa de la asignatura, documentos oficiales.

7.6 Procesamiento de la informacion

La informacion se analiz6 a partir de los resultados encontrados y tomando en cuenta los
objetivos propuestos. Los datos obtenidos son presentados en tablas. Para la presentacion final

del documento se usé el programa de Word.
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VIII. ANALISIS Y RESULTADOS

Primer objetivo:

Describir las caracteristicas socioculturales de las y los participantes en la investigacion. Eb

relacion a este aspecto se encontraron los siguientes resultados:

Sexo Cantidad Porcentaje
Varones 4 50 %
Mujeres 4 50 %

La poblacion de este estudio esta comprendida por 8 estudiantes de sexto grado, de ellos 4 son
mujeres y 4 son varones, de forma que en cuanto a género denota ser un grupo equilibrado, a
pesar de ser un grupo bien pequefio. Por lo general dentro de la poblacion estudiantil casi
siempre se encuentran mayor cantidad de mujeres que de varones. Esto puede relacionarse con el
patrén cultural que siguen algunas familias y que piensan que los varones deben ocuparse de un
trabajo desde temprana edad y priorizan la educacién de las mujeres. De manera inconsciente se

priva a los nifios de un derecho que los limita para el resto de su preparacion académica.

Edad Cantidad Porcentaje
11 afios 5 62.5 %
12 afios 3 37.5%

A diferencia de otras escuelas que tienen en sus aulas de clases a estudiantes que sobrepasan la
edad promedio para estar cursando este grado en la primaria, las edades del grupo son de 11y 12
afios. Esto demuestra que los nifios llevan un ritmo escolar equilibrado con relacion a su entrada
a la escuela, y que van aprobando sus grados consecutivamente. Esto también garantiza que los
intereses entre ellos sean mas comunes, al igual que sus temas de conversacién tengan mayor

acercamiento a sus edades
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Religion Cantidad Porcentaje
Evangélica 8 100 %

Con respecto a su religion, el 100% del grupo practica la religion evangélica y eso tiene sentido
porque el colegio donde estudian pertenece a una congregacion evangélica. Para muchas
familias, la educacion de sus hijos esta estrechamente vinculada a la ensefianza de principios y
valores morales basados en la vida cristiana. EI que los hijos estudien en un centro con
orientacion religiosa hace que los padres tengan mayor seguridad y confianza en el tipo de
educacion que estan recibiendo, y en este caso como la escuela es de su propia religion, les

permite estar mas comunicados con los lideres.

Actividades de | Cantidad Porcentaje
tiempo libre

Jugar Futbol 8/8 100 %
Escuchar 1/8 12.5%
musica

Jugar con|3/8 37.5%
amigos

Salir de|1/8 12.5%
vacaciones

Ayudar en el |2/8 25%
aseo del hogar

Ver television | 1/8 12:5%

De los deportes el que a todos les gusta jugar es fatbol, no a todos les llama la atencién escuchar
musica y muy pocos tiene la atraccion de jugar con sus amigos. Solo a 1 le atrae ver television y
salir de vacaciones con su familia. Solo 2 ocupan de su tiempo libre para ayudar en las
actividades del hogar. El analisis de esta tabla indica que las formas en las que los nifios se

entretienen en su tiempo libre son variadas, ninguno expreso que hace uso de celular. Un aspecto
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positivo es que les gusta jugar un deporte e indica que se mantienen en actividad fisica y no
sedentarios como una buena parte de la nifiez que si lo hace. Cada vez mas es notorio la falta de

recreacion sana que tienen los nifios.

Familia Cantidad Porcentaje
Padres y|3/8 37.5%
abuelos

Abuelo 3/8 37.5%
Hermanos 218 25 %

Con relacion a la convivencia familiar, el entorno de los estudiantes se compone en algunos
casos de una familia completa que incluye al papa y mama y abuelos paternos o maternos, otros
viven solo con sus abuelos, y otros viven con hermanos y tios. En muchas culturas se entiende
que las familias modelos se componen de ambos padres y los hijos. Sin embargo, debido a
distintos factores sociales como la migracion, las relaciones intrafamiliares o las practicas
laborales hacen que ese modelo no sea el Unico en el que se desarrollan los estudiantes. Se
considera de mucha importancia el factor emocional y la buena comunicacion que se logre entre

las familias independientemente de por quienes esté conformada.

Actividades de | Cantidad Porcentaje
la Familia

Ganadero 4 50 %
Agricultor 2 25 %
Soldador 1 12.5%
Ama de casa 1 12.5 %

Las actividades a las que sus padres o tutores se dedican y por medio de las cuales logran obtener
ingresos para su subsistencia son la ganaderia, agricultura, soldadura y en el caso de las madres

se dedican a las tareas del hogar. La zona en la que se encuentra ubicada la Escuela presenta las
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condiciones para el desarrollo de la Ganaderia y la Agricultura. Otras actividades de trabajo se

desarrollan mayormente en el casco urbano.
Segundo objetivo:
Determinar las estrategias pedagdgicas aplicadas en el aprendizaje de practicas ambientales.

La informacion obtenida de las encuestas aplicadas a los estudiantes indica que la docente utiliza

estrategias practicas para el aprendizaje de practicas ambientales:

e Observacion y discusion de murales ilustrados sobre cémo cuidar el medio ambiente.

e Hacer uso de materiales del medio.

e Sembrar plantas ornamentales.

e Cuidar de esas plantas echandoles agua todos los dias con el objetivo de sensibilizarlos.

e Inculcar el amor a las aves e inducirles a que ellos no deben matarlas ni es correcto que se
corten los arboles.

e Uso de lecturas ilustradas que les ayude a valorar la proteccion del entorno natural.

e Conversaciones reflexivas sobre la importancia de cuidar el medio ambiente.

La directora expresé que la docente cuenta con el apoyo de los padres de familia y que la escuela
le facilita documentos para enriquecer las estrategias. Hace uso de materiales del medio y realiza
actividades que ayudan en la limpieza del centro. Ademas, valora como algo necesario que ella
les habla del cuido del medio ambiente y que les de charlas porque asi los estudiantes van

tomando conciencia que sin el cuido del medio ambiente no hay vida.

De la Guia de Observacion se logro conocer que la docente realiza las actividades de rutina que
la mayoria de los profesores hace al iniciar la clase: Llamd la asistencia luego de saludar a los
nifios y dio a conocer la unidad y contenido a desarrollar que es la misma del estudio, VII
Unidad: Medio Ambiente y Recursos Naturales con aprendizaje de practicas ambientales. Utilizo
una lluvia de ideas para revisar con el grupo de estudiantes sobre la importancia de cuidar la

naturaleza.

La docente se apoy0 de algunas ilustraciones para hacer reaccionar a los nifios sobre las
actividades negativas que se realizan y que afectan a nuestro entorno. De esta manera ella

estimuld la reflexion sobre las buenas practicas para cuidar el medio que nos rodea y se
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mencionaron algunas muy comunes como depositar la basura en su lugar, limpiar el entorno,
cuidar las plantas y los pajaros que llegan cerca. También enfatizo el cuido de los rios. La
participacion del grupo fue muy dindmica ya que era un grupo pequefio y permitia dar espacio a
cada una de sus intervenciones. La docente hizo muchas preguntas evacuando el tema y
analizando problematicas para llegar siempre a las actividades que van a favor de la proteccion

del medio.

Tercer objetivo: Vincular las estrategias metodoldgicas con el aprendizaje adquirido para el

cuido y proteccion del medio ambiente.

De la informacion obtenida de las encuestas y observacion se deduce que el aprendizaje
adquirido por los estudiantes y por medio del cual ellos cuidan y protegen al medio ambiente se

encuentra:

e Depositan la basura en su lugar.

e Recogen materiales de re uso como botellas, llantas.

e Limpieza de jardines.

e Jornada de limpieza en toda la escuela y sus alrededores.
e No hacer dafio a las aves.

e No quemar basura.

e No botar basura en la carretera.

e Alimentar a las mascotas.

e Ayudar con el aseo del hogar.

Segln la docente les explican que es importante que ellos aprendan a cuidar los recursos
naturales ya que es un regalo divino y es para la sobrevivencia de todos. Los estudiantes tienen

un mejor conocimiento y pueden comprender que sin los recursos no hay vida en la tierra.

La docente expresa que los padres brindan apoyo y les ensefian a hacer limpieza en sus hogares o
en las fincas, ella cree que el aprendizaje que han adquirido es bueno porque lo practican dentro
y fuera del aula. Tomando en cuenta que es una escuela con principios cristianos, se les ensefia la

importancia del medio ambiente reconociendo que Dios es el creador del mismo.
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IX. CONCLUSIONES

Con relacion a las caracteristicas socioculturales de las y los participantes en la investigacion se

encontraron los siguientes datos:

Las edades de los participantes en estan comprendidas entre las edades de 11 y 12 afios, que es el

tiempo por el cual se va finalizando la formacion primaria.
Practican la religion Evangélica.

Los estudiantes llevan una vida bastante estable porque viven con familiares con los cuales

comparten tareas del hogar.

Las actividades de recreacion gue realizan son jugar futbol, escuchar masica, jugar con amigos,

salir de vacaciones.

Las labores rutinarias que realizan los miembros de la familia estn acorde a la zona en la que
ellos viven, ya que es un lugar donde se practica ganaderia y agricultura. Comdnmente como en

la mayoria de los hogares las madres son las encargadas del cuido del hogar.

De acuerdo a los resultados encontrados, las estrategias pedagdgicas aplicadas en el aprendizaje
de préacticas ambientales que aplica la docente son actividades muy sencillas que se realizan en la
escuela y apoyadas en tareas como: murales ilustrados, ornamentacién, cuido de plantas y

animales, charlas de sensibilizacidn, limpieza.

El proceso de aprendizaje se basa en el uso de lecturas que se refieren al cuido del medio

ambiente.

En el centro es notable la practica de conocimiento de los estudiantes y el amor que muestran por
el medio que los rodea ya que constantemente se hacen jornadas de limpieza y también en sus

alrededores.

Algunas acciones con las que se vinculan las estrategias metodologicas con el aprendizaje son:
uso correcto de los cestos de basura, reutilizacion de materiales inorganicos como botellas,

Ilantas y limpiezas de jardines.
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Otra forma en la que los estudiantes refuerzan sus practicas es por medio de reflexion sobre la
biblia, ya que se les explica que nuestro ambiente es un regalo de Dios y que debemos cuidarlo.
En la escuela se realiza de manera permanente un acto donde se refuerzan recomendaciones para

la preservacion del medio ambiente.

La escuela cuenta con el apoyo de los padres y tutores ya que en sus hogares ellos también les
enseflan a colaborar con tareas cotidianas que incluyen desde jornadas de limpieza hasta

ornamentaciones.
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X. RECOMENDACIONES

A la directora;

Continuar apoyando a docentes que tengan iniciativas de realizar actividades practicas
que demuestran amor por la naturaleza.

Enriquecer el material didactico con el que se apoyan los docentes en el desarrollo de
estas tematicas que pueden realizarse de forma creativa y dindmica.

Crear espacios donde puedan abordar la tematica con padres de familia y estudiantes por
medio de charlas educativas.

Promover ferias dentro de la escuela para sensibilizar sobre la importancia que tiene la

colaboracion de todos en el cuido y preservacion del medio ambiente.

Al docente:

Hacer uso de la tecnologia para profundizar conocimientos recordando que los
estudiantes tienen mucho contacto con dispositivos como celulares y computadoras.
Planificar dentro de sus estrategias de aprendizaje actividades ludicas en las que se haga
uso de la informacion del medio ambiente y que ellos fortalezcan sus conocimientos.
Incluir dentro del proceso de construccién del conocimiento cuentos cortos sobre el
medio ambiente y la realizacion de ejercicios de comprension para que desarrollen su
capacidad de analisis y el vocabulario relacionado a la tematica.

Realizar reuniones con los padres de familia donde se explique la importancia que tiene
el cuido del medio ambiente por medio de pequefias tareas tales como limpieza de patios,
sembrar plantas, depositar la basura inorganica en su lugar, abonar plantas con desechos

organicos que se producen en el hogar.

A los estudiantes:

Dedicar tiempo al estudio de las tematicas en Ciencias Naturales donde se habla sobre la
importancia de cuidar el medio que nos rodea.
Realizar con entusiasmo todas aquellas tareas que implican la preservacion de nuestro

entorno natural.
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Participar activamente en todas las tareas orientadas por la escuela como jornadas de
limpieza y cuido de las plantas.

Involucrarse en cada una de las tareas de la asignatura de Ciencias Naturales para reforzar
conocimientos sobre el medio ambiente.
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XIlI.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades

2019 - 2020

Enero

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agos.

Sept.

Oct

Nov

Dic

En

Feb

Aprobacion de
tema

Blusqueda de
antecedentes.
Consulta de
fuentes
bibliogréfica

Elaboracion marco
tedrico

Propuesta de
metodologia

Estructuracion del
protocolo

Entrega de
protocolo

Mejora de
protocolo

Aprobacion de
protocolo

Aplicacion de
instrumentos

Procesamiento de
datos

Analisis de
resultados

Redaccién de
informe final

Presentacion del
trabajo
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XIll. PRESUPUESTO

Descripcion Costo Unitario Total

Uso de internet C$ 20.00 C$ 600.00
Transporte Presilla—Rama |C$  30.00 C$ 1,800.00
Alimentacion C$ 100.00 C$ 800.00
Pago de tutoria C$ 2,565.00 C$ 2,565.00
Pago de Titulo C$ 1,500.00 C$1,500.00

Total

C$ 7,265.00
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ANEXO

Instrumentos de Recoleccion de datos

BLUEFIELDS INDIAN & CARIBBEAN UNIVERSITY

ENTREVISTA A DIRECTORA DE LA ESCUELA MARANATHA DE PRESILLA
ANO 2019

Muy amablemente se le solicita responder las preguntas de esta entrevista que pretende
recoger informacion relacionada a Estrategias pedagogicas aplicadas en la VII Unidad:
Medio Ambiente y Recursos Naturales con aprendizaje de practicas ambientales en Sexto
Grado. El proposito es realizar una investigacion cualitativa para optar al Titulo de PEM en la
carrera de Lic. En CCNN.

I. DATOS GENERALES:

NOMBRE:
SEXO: EDAD: ANOS DE EXPERIENCIA:
MATRICULA ACTUAL DE LA ESCUELA: AS F

I. PREGUNTAS:

1. ¢Qué estrategias pedagdgicas ha visto usted que usa la docente de 6° grado para ensefiar a
los y las estudiantes a cuidar el medio ambiente?

2. ¢Qué actividades se realizan en la escuela para que los nifios aprendan sobre la
preservacion y el entorno?

3. ¢Cudl considera usted es la importancia de las estrategias pedagdgicas para la ensefianza
del cuido del medio ambiente?

4. ¢Cbmo apoya la direccion las tareas que se realizan para la preservacion del entorno
natural?
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¢ Qué apoyo reciben de los padres de familia cuando se les asigna tareas o actividades que
ayuden a cuidar el medio ambiente?

¢ Cree usted que los estudiantes de 6° grado han aprendido bastante o poco sobre el cuido
y preservacion del medio ambiente?
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BLUEFIELDS INDIAN & CARIBBEAN UNIVERSITY  “neee

ENTREVISTA A LA DOCENTE DE LA ESCUELA MARANATHA DE PRESILLA ANO
2019

Muy amablemente se le solicita responder las preguntas de esta entrevista que pretende
recoger informacion relacionada a Estrategias pedagogicas aplicadas en la VII Unidad:
Medio Ambiente y Recursos Naturales con aprendizaje de practicas ambientales en Sexto
Grado. El proposito es realizar una investigacion cualitativa para optar al Titulo de PEM en la
carrera de Lic. En CCNN.

I. DATOS GENERALES:
NOMBRE:
SEXO. EDAD: ANOS DE EXPERIENCIA DOCENTE.
MATRICULA ACTUAL DE 6° GRADO: AS F
Il. PREGUNTAS:

En sus palabras, defina lo que usted entiende por estrategias.

1. ¢Qué estrategias pedagodgicas usa para ensefiar a los estudiantes sobre la preservacion del
medio ambiente?

2. ¢Por qué considera que es importante ensefiar a los y las estudiantes sobre el medio
ambiente y recursos naturales?

3. Mencione las estrategias pedagogicas que ha usado en la VIl unidad: Medio ambiente y
Recursos Naturales.
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10.

11.

¢ Cuales estrategias le han funcionado més en la unidad Medio ambiente y Recursos
naturales?

¢ Cuél es la importancia de las estrategias pedagogicas en la ensefianza del cuido del
medio ambiente?

¢ Qué practicas ambientales han realizado en la escuela y la comunidad los y las
estudiantes de 6° grado?

¢ Qué apoyo reciben de los padres de familia cuando impulsan tareas para cuidar el medio
ambiente?

¢Como valora el uso de las estrategias y el aprendizaje adquirido por los y las estudiantes
sobre el cuido y proteccion del medio ambiente?

¢De qué manera puede usted darse cuenta que los y las estudiantes de 6° grado han
aprendido sobre preservacion del entorno natural donde viven?

¢En qué actividades de la escuela los y las estudiantes han puesto en préactica los
conocimientos sobre cuido del medio ambiente?

¢ Qué cambios ha visto en el grupo de estudiantes y que demuestran amor por la madre
naturaleza?
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12. ;Cual es el rendimiento académico de los y las estudiantes en la disciplina de CCNN
durante la V11 unidad?
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BLUEFIELDS INDIAN & CARIBBEAN UNIVERSITY

4
“Nivers™

ENTREVISTA A ESTUDIANTES DE LA ESCUELA MARANATHA DE PRESILLA
ANO 2019

Muy amablemente se le solicita responder las preguntas de esta entrevista que pretende
recoger informacion relacionada a Estrategias pedagogicas aplicadas en la VII Unidad:
Medio Ambiente y Recursos Naturales con aprendizaje de practicas ambientales en Sexto
Grado. El proposito es realizar una investigacion cualitativa para optar al Titulo de PEM en la
carrera de Lic. En CCNN.

DATOS GENERALES:
NOMBRE:
EDAD: SEXO: RELIGION:

DEPORTE QUE JUEGA:

PREGUNTAS:

1. ¢Con quiénes vives en tu casa?

2. ¢Cuantos hermanos tienes?

3. ¢En qué trabajan tus padres?

4. ¢Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?

5. ¢Te gusta la disciplina Ciencias Naturales?
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6. ¢Qué actividades hacen en clase para aprender sobre el cuido del medio ambiente?

7. ¢Que actividades hacen en el patio de la escuela para cuidar el entorno natural?

8. ¢Qué actividades te han gustado més en la escuela de CCNN que ayudan a cuidar el
medio ambiente?

9. ¢Qué actividad haces en tu casa o en el barrio para cuidar en el medio ambiente?

10. Menciona 5 cosas que haces en la escuela y que ayudan a cuidar el medio ambiente.

11. Menciona 5 cosas que haces en tu casa y que ayudan a cuidar el medio ambiente.
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BLUEFIELDS INDIAN & CARIBBEAN UNIVERSITY

BICU
GUIA DE OBSERVACION DE CLASE

I DATOS GENERALES:
NOMBRE DEL DOCENTE:

GRADO: ASIGNATURA:

MATRICULA ACTUAL: AS F

NOMBRE DE LA UNIDAD QUE DESARROLLA:

CONTENIDO:

Il. ELEMENTOS A OBSERVAR:
¢QUE ACTIVIDADES HACE LA DOCENTE AL INICIAR LA CLASE?

¢QUE ESTRATEGIAS UTILIZO LA DOCENTE?

¢COMO FUE LA PARTICIPACION DE LOS Y LAS ESTUDIANTES?

¢DEMUESTRAN DOMINIO DEL TEMA SOBRE EL CUIDO DEL MEDIO AMBIENTE?

¢QUE APRENDIZAJES SE DEMUESTRAN MEJOR SOBRE EL TEMA DEL ENTORNO NATURAL?

¢COMO ES EL INTERES DE LOS Y LAS ESTUDIANTES SOBRE LA IMPORTANCIA DEL TEMA DE MEDIO
AMBIENTE?
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Operacionalizacién de la variable

Nivel Académico

Ocupacion

Variable Definicion Indicador Instrumento
Aspectos socio Caracteristicas Edad Entrevistas
culturales culturales de un Sexo

grupo de personas. | Religion

Estrategia de
ensefianza-

aprendizaje

Acciones que se
realizan para la

consecucién de

Pre instruccionales
Post instruccionales

Co instruccionales

Observacion de
clases

Entrevistas

la naturaleza.

objetivos
educativos.
Medio Ambiente Entorno compuesto | Plantas Revision de
por seres vivos y en | Animales literatura
el que nos Suelo
encontramos Agua
inmersos.
Educacion Proceso de Conocimientos Observacion de
Ambiental formacion en sobre valores, clase.
valores que inculcan | actitudes y cuido. Revision de la
el amor y cuido por literatura
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